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令和２年都道府県別生命表を公表します 

 

厚生労働省では、このほど、「令和２年都道府県別生命表」の概況を取りまとめましたので 

 公表します。 

  都道府県別生命表は、死亡状況を都道府県単位で比較分析するため、国勢調査による日本人 

 人口（確定数）と人口動態統計（確定数）による日本における日本人の死亡数、出生数をもと 

 に、昭和 40 年から５年（国勢調査年）ごとに作成し、今回が 12 回目となります。 

  

【結果のポイント】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※詳細は、別添概況をご参照ください。 

令和４年 12 月 23 日 

【照会先】 

政策統括官付参事官付人口動態・保健社会統計室 
統計管理官  鎌田 真隆 
室 長 補 佐  齋藤 重正（内線 7471） 
計析第一係（内線 7470） 

（代表電話） 03（5253）1111 
（直通電話） 03（3595）2812 

報道関係者 各位 

（単位：年）

都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命
全　国 80.77 全　国 79.59 全　国 87.01 全　国 86.35

1 滋　賀 81.78 長　野 80.88 長　野  87.67 (87.675) 長　野 87.18
2 長　野 81.75 滋　賀 80.58 岡　山  87.67 (87.673) 島　根 87.07
3 京　都 81.40 福　井 80.47 島　根 87.64 沖　縄 87.02
4 奈　良 81.36 熊　本 80.29 滋　賀 87.57 熊　本 86.98
5 神奈川 81.32 神奈川 80.25 福　井 87.54 新　潟 86.96
・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・
・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・
・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・
45 岩　手 79.86 岩　手 78.53 茨　城 86.33 和歌山 85.69
46 秋　田 79.51 秋　田 78.22 栃　木 86.24 栃　木 85.66
47 青　森 78.67 青　森 77.28 青　森 85.93 青　森 85.34

順位
男性 女性

平成27年 平成22年 平成27年 平成22年

・都道府県別の平均寿命は、男性は滋賀、女性は岡山が最も長く、男女とも青森が最も短く 

 なっている（２頁） 

 

（単位：年）

都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命

全　国 81.49 全　国 80.77 全　国 87.60 全　国 87.01

1 滋　賀 82.73 滋　賀 81.78 岡　山 88.29 長　野 87.67
2 長　野 82.68 長　野 81.75 滋　賀 88.26 岡　山 87.67
3 奈　良 82.40 京　都 81.40 京　都 88.25 島　根 87.64
4 京　都 82.24 奈　良 81.36 長　野 88.23 滋　賀 87.57
5 神奈川 82.04 神奈川 81.32 熊　本 88.22 福　井 87.54
・ ・ ・ ・ ・ ・ ・
・ ・ ・ ・ ・ ・ ・
・ ・ ・ ・ ・ ・ ・
45 福　島 80.60 岩　手 79.86 栃　木 86.89 茨　城 86.33
46 秋　田 80.48 秋　田 79.51 福　島 86.81 栃　木 86.24
47 青　森 79.27 青　森 78.67 青　森 86.33 青　森 85.93

順位
男性 女性

令和２年（2020） 平成27年（2015） 令和２年（2020） 平成27年（2015）



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年都道府県別生命表の概況 
 

 

目   次 

 

都道府県別生命表について ····································································· １ 
１ 都道府県別にみた平均余命 ······························································· ２ 
（１）平均寿命 ···················································································· ２ 

（２）主な年齢の平均余命 ····································································· ４ 
（３）主な年齢の平均余命の男女差 ························································· ６ 

２ 都道府県別にみた平均寿命の年次推移 ················································ ８ 

（１）平均寿命の年次推移 ····································································· ８ 

（２）平均寿命の延び ··········································································· 10 
統計表 
  表１ 主な年齢の平均余命 ······························································· 12 

表２ 平均寿命の年次推移 ······························································· 14 
参考 

参考１ 死因別死亡確率 ·································································· 16 

参考２ 特定死因を除去した場合の平均寿命の延び······························ 20 

 

 

 この資料は、厚生労働省のホームページに掲載しています。 

（掲載場所 URL）https://www.mhlw.go.jp/toukei/saikin/hw/life/tdfk20/index.html 
 

 

 

 

 

 

令和４年12月23日 

【照会先】 

政策統括官付参事官付人口動態・保健社会統計室 

統計管理官  鎌田 真隆 

室 長 補 佐  齋藤 重正（内線7471） 

計析第一係（内線7470） 

（代表電話） 03（5253）1111 

（直通電話） 03（3595）2812 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- 1 - 
 

都道府県別生命表について 
 

 

（１）生命表とは 

生命表とは、ある人口集団の死亡状況が今後変化しないと仮定したときに、各年齢の者が死

亡する確率や平均してあと何年生きられるかという期待値などを死亡率や平均余命などの指標

によって表したものである。 

これらの指標は、男女別に各年齢の死亡数と人口を基にして計算しており、ある人口集団の

年齢構成には左右されず、死亡状況のみを表している。したがって、ある人口集団の死亡状況

を厳密に分析する上で不可欠なものとなっている。また、０歳の平均余命である「平均寿命」は、

ある人口集団の全ての年齢の死亡状況を集約したものとなっており、保健福祉水準を総合的に

示す指標として広く活用されている。 
 

（２）都道府県別生命表 

都道府県別生命表は、人口動態統計及び国勢調査のデータを用いて、５年ごとに作成して

おり、昭和40年（1965）より通算して今回が 12回目となる。都道府県別生命表は、死亡状況を都

道府県単位で比較分析するために不可欠なものとなっている。 

なお、都道府県別生命表に掲載されている全国値は都道府県の値との比較の観点から、各

都道府県と同様の方法で算出しており、完全生命表の算出方法及び結果とは異なったものとな

っている。全国における死亡状況を表したものとしては、完全生命表を用いるのが適切である。 
 

（３）基礎資料 

令和２年都道府県別生命表は、小地域における死亡数の偶然変動の影響を少なくするため

に、人口動態統計（確定数）による日本における日本人の死亡数（令和元年～３年）及び出生数

（平成 30 年～令和３年）、令和２年国勢調査による日本人人口（確定数）を基礎資料としており、

令和元年～３年の都道府県別の日本人の死亡状況を表している（なお、簡易生命表及び完全

生命表は、人口動態統計における単年の死亡数及び２年分の出生数を基礎資料としている）。 
 

 

＜利用上の注意＞ 

 

（１） 表章記号の規約 
 

計数不明または表章することが不適当な場合      … 

計数が微小（0.005 未満）の場合             0.00 

 

（２） 表示数値が同じであった場合、表示桁以下の数値を基に順位付けを行っている。 

 

（３） 表示の桁に満たない端数については、掲載時に四捨五入している。 

 

（４） 公表している生命表の資料は次のとおりである。 

簡易生命表(基幹統計)  

作成頻度：毎年 

 

作成方法：推計人口によ

る日本人人口、人口動

態統計（概数）をもとに

作成 

完全生命表(基幹統計) 

作成頻度：５年ごと 

 

作成方法：国勢調査によ

る日本人人口（確定

数）、人口動態統計

（確定数）をもとに作

成 

都道府県別生命表 

作成頻度：５年ごと 

 

作成方法：国勢調査によ

る日本人人口（確定

数）、国勢調査年を

含む前後 3 年間の人

口 動 態 統 計 （ 確 定

数）をもとに作成 

市区町村別生命表 

作成頻度：５年ごと 

 

作成方法：国勢調査によ

る日本人人口（確定

数）、国勢調査年を

含む前後 3 年間の人

口 動 態 統 計 （ 確 定

数）をもとに作成 

※本概況は太線の部分である。 
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１ 都道府県別にみた平均余命 
 

（１）平均寿命 

平均寿命（０歳の平均余命）は、全国の男で 81.49 年、女で 87.60 年となっているが、これを都

道府県別にみると、男では、滋賀が 82.73 年で最も長く、次いで長野の 82.68 年、奈良の 82.40

年の順となっている。女では、岡山が 88.29 年で最も長く、次いで滋賀の 88.26 年、京都の 88.25

年の順となっている。 

平均寿命の最も長い都道府県と最も短い都道府県との差は、男 3.46 年、女 1.96 年となって

いる。（表１、図１） 

 

表１ 平均寿命 （令和２年（2020）） 

 

（単位：年）

都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命

全　国 81.49 全　国 87.60

1 滋　賀 82.73 岡　山 88.29
2 長　野 82.68 滋　賀 88.26
3 奈　良 82.40 京　都 88.25
4 京　都 82.24 長　野 88.23
5 神奈川 82.04 熊　本 88.22

6 石　川 82.00 島　根 88.21
7 福　井 81.98 広　島 88.16
8 広　島 81.95 石　川 88.11
9 熊　本 81.91 大　分 87.99

10 岡　山 81.90 富　山 87.97

11 岐　阜 81.90 奈　良 87.95
12 大　分 81.88 山　梨 87.94
13 愛　知 81.77 鳥　取 87.91
14 東　京 81.77 兵　庫 87.90
15 富　山 81.74 神奈川 87.89

16 兵　庫 81.72 沖　縄 87.88
17 山　梨 81.71 東　京 87.86
18 宮　城 81.70 高　知 87.84
19 三　重 81.68 福　井 87.84
20 島　根 81.63 佐　賀 87.78

21 静　岡 81.59 福　岡 87.70
22 香　川 81.56 香　川 87.64
23 千　葉 81.45 宮　崎 87.60
24 埼　玉 81.44 三　重 87.59
25 佐　賀 81.41 新　潟 87.57

26 山　形 81.39 鹿児島 87.53
27 福　岡 81.38 愛　知 87.52
28 鳥　取 81.34 岐　阜 87.51
29 新　潟 81.29 宮　城 87.51
30 徳　島 81.27 千　葉 87.50

31 宮　崎 81.15 静　岡 87.48
32 愛　媛 81.13 山　口 87.43
33 群　馬 81.13 徳　島 87.42
34 山　口 81.12 長　崎 87.41
35 和歌山 81.03 山　形 87.38

36 長　崎 81.01 大　阪 87.37
37 栃　木 81.00 和歌山 87.36
38 鹿児島 80.95 愛　媛 87.34
39 北海道 80.92 埼　玉 87.31
40 茨　城 80.89 群　馬 87.18

41 大　阪 80.81 秋　田 87.10
42 高　知 80.79 北海道 87.08
43 沖　縄 80.73 岩　手 87.05
44 岩　手 80.64 茨　城 86.94
45 福　島 80.60 栃　木 86.89

46 秋　田 80.48 福　島 86.81
47 青　森 79.27 青　森 86.33

順位
男 女
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図１ 平均寿命 （令和２年（2020）） 
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（２）主な年齢の平均余命  

主な年齢の平均余命を都道府県別にみると、男女とも、平均寿命が長い都道府県は他

の年齢の平均余命も長いという傾向がみられるが、75 歳の平均余命の順位を０歳と比較すると、

男では、沖縄、宮崎、鹿児島、高知で大きく上がっているのに対し、石川、福井、富山、愛

知で大きく下がっている（表２－１、表２－２）。 

 

表２－１ 主な年齢の平均余命（男） （令和２年（2020）） 

 
 

 

 

 

 

（単位：年）

都道府県 平均余命 都道府県 平均余命 都道府県 平均余命 都道府県 平均余命 都道府県 平均余命

全　国 81.49 全　国 61.84 全　国 42.43 全　国 19.89 全　国 12.47

1 滋　賀 82.73 滋　賀 63.07 長　野 43.73 長　野 20.86 長　野 13.12

2 長　野 82.68 長　野 63.07 滋　賀 43.67 滋　賀 20.68 沖　縄 12.93

3 奈　良 82.40 奈　良 62.76 奈　良 43.36 奈　良 20.53 滋　賀 12.91

4 京　都 82.24 京　都 62.54 京　都 43.12 熊　本 20.45 熊　本 12.88
5 神奈川 82.04 福　井 62.43 福　井 42.99 京　都 20.39 奈　良 12.80

6 石　川 82.00 神奈川 62.36 岡　山 42.93 広　島 20.28 京　都 12.79

7 福　井 81.98 石　川 62.34 熊　本 42.91 神奈川 20.23 広　島 12.77

8 広　島 81.95 熊　本 62.29 大　分 42.91 大　分 20.22 神奈川 12.76

9 熊　本 81.91 岡　山 62.29 神奈川 42.89 岡　山 20.21 山　梨 12.68
10 岡　山 81.90 広　島 62.26 石　川 42.87 山　梨 20.21 大　分 12.68

11 岐　阜 81.90 岐　阜 62.22 広　島 42.86 宮　城 20.12 岡　山 12.65

12 大　分 81.88 大　分 62.20 岐　阜 42.84 福　井 20.11 宮　崎 12.63

13 愛　知 81.77 愛　知 62.12 山　梨 42.72 岐　阜 20.08 鹿児島 12.61

14 東　京 81.77 山　梨 62.09 宮　城 42.70 石　川 20.07 香　川 12.59
15 富　山 81.74 東　京 62.08 兵　庫 42.68 沖　縄 20.07 島　根 12.58

16 兵　庫 81.72 兵　庫 62.04 愛　知 42.66 兵　庫 20.06 兵　庫 12.57

17 山　梨 81.71 富　山 62.03 富　山 42.65 香　川 20.04 東　京 12.56

18 宮　城 81.70 宮　城 62.02 静　岡 42.62 島　根 20.01 鳥　取 12.53

19 三　重 81.68 三　重 62.00 三　重 42.62 山　形 19.98 千　葉 12.52
20 島　根 81.63 静　岡 61.98 香　川 42.59 静　岡 19.98 宮　城 12.52

21 静　岡 81.59 島　根 61.93 島　根 42.59 宮　崎 19.97 静　岡 12.48

22 香　川 81.56 香　川 61.90 東　京 42.53 三　重 19.96 佐　賀 12.46

23 千　葉 81.45 千　葉 61.83 山　形 42.52 千　葉 19.95 石　川 12.44

24 埼　玉 81.44 埼　玉 61.75 佐　賀 42.42 鹿児島 19.94 高　知 12.44
25 佐　賀 81.41 山　形 61.75 千　葉 42.40 佐　賀 19.94 岐　阜 12.44

26 山　形 81.39 佐　賀 61.74 徳　島 42.33 富　山 19.93 愛　媛 12.43

27 福　岡 81.38 福　岡 61.73 福　岡 42.33 東　京 19.89 福　岡 12.42

28 鳥　取 81.34 鳥　取 61.70 鳥　取 42.31 愛　知 19.87 三　重 12.40

29 新　潟 81.29 徳　島 61.65 埼　玉 42.29 徳　島 19.83 福　井 12.39
30 徳　島 81.27 新　潟 61.59 新　潟 42.24 鳥　取 19.80 長　崎 12.38

31 宮　崎 81.15 宮　崎 61.55 宮　崎 42.23 埼　玉 19.79 徳　島 12.38

32 愛　媛 81.13 山　口 61.50 山　口 42.13 福　岡 19.78 埼　玉 12.37

33 群　馬 81.13 群　馬 61.43 鹿児島 42.12 愛　媛 19.77 山　形 12.37

34 山　口 81.12 愛　媛 61.43 群　馬 42.10 新　潟 19.73 富　山 12.37
35 和歌山 81.03 栃　木 61.41 愛　媛 42.08 高　知 19.73 愛　知 12.36

36 長　崎 81.01 長　崎 61.36 栃　木 42.07 長　崎 19.70 北海道 12.35

37 栃　木 81.00 和歌山 61.35 高　知 42.06 栃　木 19.70 栃　木 12.32

38 鹿児島 80.95 鹿児島 61.35 長　崎 42.04 北海道 19.67 茨　城 12.28

39 北海道 80.92 高　知 61.35 北海道 42.02 山　口 19.64 山　口 12.28
40 茨　城 80.89 茨　城 61.31 和歌山 42.02 茨　城 19.62 新　潟 12.26

41 大　阪 80.81 北海道 61.30 茨　城 42.00 和歌山 19.62 群　馬 12.23

42 高　知 80.79 大　阪 61.15 福　島 41.74 群　馬 19.60 和歌山 12.18

43 沖　縄 80.73 沖　縄 61.08 沖　縄 41.71 福　島 19.48 大　阪 12.17

44 岩　手 80.64 福　島 61.05 大　阪 41.71 岩　手 19.42 福　島 12.12
45 福　島 80.60 岩　手 61.00 岩　手 41.64 大　阪 19.35 岩　手 12.11

46 秋　田 80.48 秋　田 60.80 秋　田 41.52 秋　田 19.23 秋　田 11.92
47 青　森 79.27 青　森 59.66 青　森 40.46 青　森 18.51 青　森 11.54

75歳
順位

０歳 20歳 40歳 65歳
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一方、女では、男ほどの大きな順位の変動はないが、沖縄、高知、北海道、愛媛などで上が

っているのに対し、滋賀、石川、富山、岐阜、三重などで下がっている（表２－２）。 

 

 

 

 

表２－２ 主な年齢の平均余命（女） （令和２年（2020）） 

 
 
 

 

 

（単位：年）

都道府県 平均余命 都道府県 平均余命 都道府県 平均余命 都道府県 平均余命 都道府県 平均余命

全　国 87.60 全　国 67.91 全　国 48.26 全　国 24.77 全　国 16.12

1 岡　山 88.29 岡　山 68.58 長　野 48.91 沖　縄 25.44 沖　縄 16.85

2 滋　賀 88.26 滋　賀 68.57 滋　賀 48.89 長　野 25.37 熊　本 16.54

3 京　都 88.25 島　根 68.51 岡　山 48.88 島　根 25.30 長　野 16.53

4 長　野 88.23 長　野 68.51 島　根 48.85 岡　山 25.27 岡　山 16.52
5 熊　本 88.22 京　都 68.51 京　都 48.82 熊　本 25.26 島　根 16.51

6 島　根 88.21 熊　本 68.50 熊　本 48.81 京　都 25.18 高　知 16.51

7 広　島 88.16 広　島 68.44 広　島 48.74 広　島 25.14 広　島 16.44

8 石　川 88.11 石　川 68.35 奈　良 48.69 滋　賀 25.14 京　都 16.44

9 大　分 87.99 奈　良 68.32 大　分 48.69 高　知 25.14 鳥　取 16.41
10 富　山 87.97 大　分 68.31 石　川 48.66 奈　良 25.11 神奈川 16.35

11 奈　良 87.95 福　井 68.26 鳥　取 48.62 鳥　取 25.11 大　分 16.33

12 山　梨 87.94 鳥　取 68.23 福　井 48.58 大　分 25.08 東　京 16.33

13 鳥　取 87.91 富　山 68.21 高　知 48.57 山　梨 25.04 奈　良 16.32

14 兵　庫 87.90 山　梨 68.19 山　梨 48.57 神奈川 24.99 滋　賀 16.32
15 神奈川 87.89 沖　縄 68.19 沖　縄 48.56 石　川 24.96 山　梨 16.31

16 沖　縄 87.88 神奈川 68.19 兵　庫 48.54 兵　庫 24.95 福　岡 16.28

17 東　京 87.86 兵　庫 68.18 富　山 48.52 東　京 24.93 兵　庫 16.24

18 高　知 87.84 高　知 68.16 神奈川 48.52 富　山 24.92 宮　崎 16.23

19 福　井 87.84 東　京 68.13 佐　賀 48.46 福　井 24.91 石　川 16.22
20 佐　賀 87.78 佐　賀 68.12 東　京 48.45 福　岡 24.91 富　山 16.20

21 福　岡 87.70 福　岡 68.02 福　岡 48.37 佐　賀 24.88 鹿児島 16.18

22 香　川 87.64 新　潟 67.91 鹿児島 48.32 宮　崎 24.87 佐　賀 16.17

23 宮　崎 87.60 香　川 67.90 香　川 48.31 鹿児島 24.87 香　川 16.17

24 三　重 87.59 宮　崎 67.90 宮　崎 48.29 香　川 24.84 福　井 16.11
25 新　潟 87.57 鹿児島 67.87 新　潟 48.28 新　潟 24.78 北海道 16.11

26 鹿児島 87.53 三　重 67.86 宮　城 48.23 長　崎 24.72 長　崎 16.07

27 愛　知 87.52 静　岡 67.84 静　岡 48.22 千　葉 24.72 千　葉 16.05

28 岐　阜 87.51 愛　知 67.83 三　重 48.21 宮　城 24.71 山　口 16.03

29 宮　城 87.51 千　葉 67.82 山　形 48.18 山　口 24.70 愛　媛 16.02
30 千　葉 87.50 宮　城 67.82 千　葉 48.17 静　岡 24.69 静　岡 16.01

31 静　岡 87.48 長　崎 67.80 長　崎 48.16 山　形 24.65 新　潟 16.01

32 山　口 87.43 岐　阜 67.80 愛　知 48.16 愛　媛 24.62 宮　城 16.01

33 徳　島 87.42 山　口 67.79 岐　阜 48.16 岐　阜 24.62 大　阪 15.98

34 長　崎 87.41 山　形 67.76 山　口 48.15 愛　知 24.58 愛　知 15.92
35 山　形 87.38 和歌山 67.73 徳　島 48.08 三　重 24.57 埼　玉 15.92

36 大　阪 87.37 徳　島 67.71 和歌山 48.07 埼　玉 24.55 徳　島 15.91

37 和歌山 87.36 愛　媛 67.66 愛　媛 48.02 大　阪 24.55 山　形 15.90

38 愛　媛 87.34 大　阪 67.63 大　阪 47.98 徳　島 24.55 岐　阜 15.89

39 埼　玉 87.31 埼　玉 67.58 埼　玉 47.94 北海道 24.54 和歌山 15.89
40 群　馬 87.18 群　馬 67.51 群　馬 47.91 和歌山 24.54 三　重 15.86

41 秋　田 87.10 秋　田 67.41 秋　田 47.84 秋　田 24.51 秋　田 15.86

42 北海道 87.08 北海道 67.41 北海道 47.82 岩　手 24.44 岩　手 15.85

43 岩　手 87.05 茨　城 67.41 茨　城 47.81 群　馬 24.43 群　馬 15.78

44 茨　城 86.94 岩　手 67.33 岩　手 47.73 茨　城 24.36 茨　城 15.69
45 栃　木 86.89 福　島 67.22 福　島 47.65 栃　木 24.28 福　島 15.67

46 福　島 86.81 栃　木 67.20 栃　木 47.65 福　島 24.26 栃　木 15.65
47 青　森 86.33 青　森 66.69 青　森 47.10 青　森 23.92 青　森 15.41

順位
０歳 20歳 40歳 65歳 75歳
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（３）主な年齢の平均余命の男女差 

男女の平均寿命の差は全国で 6.11 年となっており、これを都道府県別にみると、沖縄が 7.15

年で最も大きく、次いで高知の 7.06 年、青森の 7.05 年となっている。一方、男女差の最も小さな

都道府県は滋賀の 5.53 年であり、次いで奈良の 5.54 年、長野の 5.55 年となっている。（表３－１、

表３－２） 

 

表３－１ 主な年齢の平均余命の男女差 （令和２年（2020）） 

 
 

 

 

（単位：年）

全　国 6.11 全　国 6.07 全　国 5.83 全　国 4.88 全　国 3.65

1 沖　縄 7.15 沖　縄 7.10 沖　縄 6.84 青　森 5.41 高　知 4.07

2 高　知 7.06 青　森 7.03 青　森 6.63 高　知 5.40 島　根 3.94

3 青　森 7.05 高　知 6.81 高　知 6.51 沖　縄 5.37 秋　田 3.93

4 秋　田 6.62 秋　田 6.61 秋　田 6.32 鳥　取 5.31 沖　縄 3.92
5 鹿児島 6.59 島　根 6.59 鳥　取 6.31 島　根 5.28 鳥　取 3.88

6 島　根 6.58 鳥　取 6.53 大　阪 6.27 秋　田 5.28 青　森 3.88

7 鳥　取 6.57 鹿児島 6.52 島　根 6.26 大　阪 5.20 岡　山 3.86

8 大　阪 6.56 大　阪 6.48 鹿児島 6.20 福　岡 5.13 福　岡 3.86

9 宮　崎 6.45 長　崎 6.44 長　崎 6.12 山　口 5.06 富　山 3.83
10 岩　手 6.42 佐　賀 6.38 岩　手 6.09 岡　山 5.05 大　阪 3.80

11 長　崎 6.40 和歌山 6.37 宮　崎 6.06 新　潟 5.05 石　川 3.78

12 岡　山 6.39 宮　崎 6.34 和歌山 6.05 東　京 5.04 東　京 3.77

13 佐　賀 6.36 岩　手 6.33 佐　賀 6.04 岩　手 5.02 北海道 3.76

14 和歌山 6.33 新　潟 6.32 新　潟 6.04 長　崎 5.02 山　口 3.75
15 福　岡 6.32 山　口 6.30 福　岡 6.04 富　山 4.99 新　潟 3.75

16 熊　本 6.32 岡　山 6.29 山　口 6.02 佐　賀 4.95 岩　手 3.74

17 山　口 6.31 福　岡 6.29 岡　山 5.95 鹿児島 4.93 福　井 3.72

18 新　潟 6.28 愛　媛 6.23 愛　媛 5.94 和歌山 4.92 佐　賀 3.71

19 山　梨 6.23 熊　本 6.21 東　京 5.92 宮　崎 4.90 和歌山 3.71
20 富　山 6.23 広　島 6.18 福　島 5.91 兵　庫 4.90 長　崎 3.68

21 福　島 6.21 富　山 6.18 熊　本 5.91 石　川 4.89 兵　庫 3.67

22 広　島 6.21 福　島 6.18 広　島 5.88 北海道 4.87 広　島 3.67

23 愛　媛 6.20 兵　庫 6.14 富　山 5.87 広　島 4.86 熊　本 3.67

24 兵　庫 6.18 大　分 6.11 兵　庫 5.86 大　分 4.86 大　分 3.65
25 北海道 6.16 北海道 6.11 山　梨 5.85 愛　媛 4.85 京　都 3.65

26 徳　島 6.15 山　梨 6.10 群　馬 5.82 群　馬 4.83 山　梨 3.63

27 大　分 6.11 茨　城 6.09 茨　城 5.81 山　梨 4.83 宮　崎 3.60

28 石　川 6.10 群　馬 6.08 北海道 5.80 熊　本 4.81 神奈川 3.59

29 東　京 6.09 徳　島 6.06 石　川 5.80 福　井 4.80 香　川 3.58
30 香　川 6.08 東　京 6.05 大　分 5.78 香　川 4.80 愛　媛 3.58

31 千　葉 6.06 石　川 6.01 千　葉 5.78 京　都 4.79 鹿児島 3.57

32 群　馬 6.05 山　形 6.01 徳　島 5.75 福　島 4.79 愛　知 3.56

33 茨　城 6.05 香　川 6.00 香　川 5.72 千　葉 4.77 群　馬 3.56

34 京　都 6.01 千　葉 6.00 京　都 5.70 埼　玉 4.76 福　島 3.55
35 山　形 6.00 京　都 5.97 山　形 5.66 神奈川 4.75 埼　玉 3.54

36 三　重 5.92 静　岡 5.86 埼　玉 5.65 茨　城 4.74 静　岡 3.54

37 静　岡 5.90 三　重 5.85 神奈川 5.62 静　岡 4.71 千　葉 3.53

38 栃　木 5.89 福　井 5.83 三　重 5.60 徳　島 4.71 山　形 3.53

39 埼　玉 5.88 埼　玉 5.83 静　岡 5.59 愛　知 4.71 徳　島 3.52
40 福　井 5.86 神奈川 5.82 福　井 5.59 山　形 4.67 奈　良 3.51

41 神奈川 5.85 宮　城 5.80 栃　木 5.58 三　重 4.61 宮　城 3.49

42 宮　城 5.81 栃　木 5.79 宮　城 5.53 宮　城 4.59 三　重 3.47

43 愛　知 5.75 愛　知 5.71 愛　知 5.51 栃　木 4.58 岐　阜 3.45

44 岐　阜 5.61 岐　阜 5.57 奈　良 5.33 奈　良 4.58 茨　城 3.41
45 長　野 5.55 奈　良 5.56 岐　阜 5.32 岐　阜 4.54 長　野 3.41

46 奈　良 5.54 滋　賀 5.50 滋　賀 5.22 長　野 4.51 滋　賀 3.40
47 滋　賀 5.53 長　野 5.44 長　野 5.18 滋　賀 4.46 栃　木 3.32

男女差
（女－男）

75歳

男女差
（女－男）

都道府県 都道府県

０歳 20歳

都道府県

40歳 65歳

順位
都道府県

男女差
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男女差
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（女－男）

都道府県



- 7 - 
 

 

 

表３－２ 主な年齢の平均余命の男女差（都道府県順） （令和２年（2020）） 

 
 

 

 

 

（単位：年）

全 国 6.11 6.07 5.83 4.88 3.65

北 海 道 6.16 25 6.11 25 5.80 28 4.87 22 3.76 13
青 森 7.05 3 7.03 2 6.63 2 5.41 1 3.88 6
岩 手 6.42 10 6.33 13 6.09 10 5.02 13 3.74 16
宮 城 5.81 42 5.80 41 5.53 42 4.59 42 3.49 41
秋 田 6.62 4 6.61 4 6.32 4 5.28 6 3.93 3

山 形 6.00 35 6.01 32 5.66 35 4.67 40 3.53 38
福 島 6.21 21 6.18 22 5.91 20 4.79 32 3.55 34
茨 城 6.05 33 6.09 27 5.81 27 4.74 36 3.41 44
栃 木 5.89 38 5.79 42 5.58 41 4.58 43 3.32 47
群 馬 6.05 32 6.08 28 5.82 26 4.83 26 3.56 33

埼 玉 5.88 39 5.83 39 5.65 36 4.76 34 3.54 35
千 葉 6.06 31 6.00 34 5.78 31 4.77 33 3.53 37
東 京 6.09 29 6.05 30 5.92 19 5.04 12 3.77 12
神 奈 川 5.85 41 5.82 40 5.62 37 4.75 35 3.59 28
新 潟 6.28 18 6.32 14 6.04 14 5.05 11 3.75 15

富 山 6.23 20 6.18 21 5.87 23 4.99 15 3.83 9
石 川 6.10 28 6.01 31 5.80 29 4.89 21 3.78 11
福 井 5.86 40 5.83 38 5.59 40 4.80 29 3.72 17
山 梨 6.23 19 6.10 26 5.85 25 4.83 27 3.63 26
長 野 5.55 45 5.44 47 5.18 47 4.51 46 3.41 45

岐 阜 5.61 44 5.57 44 5.32 45 4.54 45 3.45 43
静 岡 5.90 37 5.86 36 5.59 39 4.71 37 3.54 36
愛 知 5.75 43 5.71 43 5.51 43 4.71 39 3.56 32
三 重 5.92 36 5.85 37 5.60 38 4.61 41 3.47 42
滋 賀 5.53 47 5.50 46 5.22 46 4.46 47 3.40 46

京 都 6.01 34 5.97 35 5.70 34 4.79 31 3.65 25
大 阪 6.56 8 6.48 8 6.27 6 5.20 7 3.80 10
兵 庫 6.18 24 6.14 23 5.86 24 4.90 20 3.67 21
奈 良 5.54 46 5.56 45 5.33 44 4.58 44 3.51 40
和 歌 山 6.33 14 6.37 11 6.05 12 4.92 18 3.71 19

鳥 取 6.57 7 6.53 6 6.31 5 5.31 4 3.88 5
島 根 6.58 6 6.59 5 6.26 7 5.28 5 3.94 2
岡 山 6.39 12 6.29 16 5.95 17 5.05 10 3.86 7
広 島 6.21 22 6.18 20 5.88 22 4.86 23 3.67 22
山 口 6.31 17 6.30 15 6.02 16 5.06 9 3.75 14

徳 島 6.15 26 6.06 29 5.75 32 4.71 38 3.52 39
香 川 6.08 30 6.00 33 5.72 33 4.80 30 3.58 29
愛 媛 6.20 23 6.23 18 5.94 18 4.85 25 3.58 30
高 知 7.06 2 6.81 3 6.51 3 5.40 2 4.07 1
福 岡 6.32 15 6.29 17 6.04 15 5.13 8 3.86 8

佐 賀 6.36 13 6.38 10 6.04 13 4.95 16 3.71 18
長 崎 6.40 11 6.44 9 6.12 9 5.02 14 3.68 20
熊 本 6.32 16 6.21 19 5.91 21 4.81 28 3.67 23
大 分 6.11 27 6.11 24 5.78 30 4.86 24 3.65 24
宮 崎 6.45 9 6.34 12 6.06 11 4.90 19 3.60 27

鹿 児 島 6.59 5 6.52 7 6.20 8 4.93 17 3.57 31
沖 縄 7.15 1 7.10 1 6.84 1 5.37 3 3.92 4

0歳 20歳 40歳 65歳 75歳
都道府県 男女差

（女－男）
順位

男女差
（女－男）

順位
男女差

（女－男）
男女差

（女－男）
男女差

（女－男）
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２ 都道府県別にみた平均寿命の年次推移 
 

（１）平均寿命の年次推移 

昭和 40 年（1965）から令和２年（2020）までの平均寿命の年次推移を都道府県別にみ

ると、常に上位 10位以内に入っているのは、男では、長野、神奈川の２県、女では、岡

山の１県となっている（表４－１、表４－２）。 

 

   表４－１ 平均寿命の年次推移（男） 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

　 （単位：年）

都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命

全　国 67.74 全　国 71.79 全　国 74.95 全　国 76.70 全　国 78.79 全　国 80.77 全　国 81.49
(76.72)

1 東　京 69.84 1 東　京 73.19 1 沖　縄 76.34 1 長　野 78.08 1 長　野 79.84 1 滋　賀 81.78 1 滋　賀 82.73

2 京　都 69.18 2 神奈川 72.95 2 長　野 75.91 2 福　井 77.51 2 滋　賀 79.60 2 長　野 81.75 2 長　野 82.68

3 神奈川 69.05 3 京　都 72.63 3 福　井 75.64 3 熊　本 77.31 3 神奈川 79.52 3 京　都 81.40 3 奈　良 82.40

4 愛　知 69.00 4 長　野 72.40 4 香　川 75.61 4 沖　縄 77.22 4 福　井 79.47 4 奈　良 81.36 4 京　都 82.24
5 岐　阜 68.90 5 愛　知 72.39 5 東　京 75.60 5 静　岡 77.22 5 東　京 79.36 5 神奈川 81.32 5 神奈川 82.04

6 岡　山 68.68 6 静　岡 72.32 6 神奈川 75.59 6 神奈川 77.20 6 静　岡 79.35 6 福　井 81.27 6 石　川 82.00

7 三　重 68.61 7 岡　山 72.25 7 岐　阜 75.53 7 岐　阜 77.17 7 京　都 79.34 7 熊　本 81.22 7 福　井 81.98

7 広　島 68.61 8 福　井 72.21 8 静　岡 75.48 8 石　川 77.16 8 石　川 79.26 8 愛　知 81.10 8 広　島 81.95

9 長　野 68.45 9 岐　阜 72.18 9 愛　知 75.44 9 富　山 77.16 9 奈　良 79.25 9 広　島 81.08 9 熊　本 81.91
10 兵　庫 68.29 10 沖　縄 72.15 10 京　都 75.39 10 奈　良 77.14 10 熊　本 79.22 10 大　分 81.08 10 岡　山 81.90

11 静　岡 68.21 11 広　島 72.04 11 滋　賀 75.34 11 京　都 77.14 11 岡　山 79.22 11 東　京 81.07 11 岐　阜 81.90

12 大　阪 68.02 12 奈　良 72.00 12 島　根 75.30 12 滋　賀 77.13 12 富　山 79.07 12 石　川 81.04 12 大　分 81.88

13 奈　良 67.97 13 千　葉 71.99 13 石　川 75.28 13 香　川 77.12 13 広　島 79.06 13 岡　山 81.03 13 愛　知 81.77

14 福　井 67.96 14 香　川 71.91 13 岡　山 75.28 14 岡　山 77.03 14 愛　知 79.05 14 岐　阜 81.00 14 東　京 81.77
15 愛　媛 67.81 15 埼　玉 71.88 15 千　葉 75.27 15 宮　城 77.00 15 埼　玉 79.05 15 宮　城 80.99 15 富　山 81.74

16 島　根 67.77 16 兵　庫 71.82 16 熊　本 75.24 16 山　形 76.99 16 岐　阜 79.00 16 千　葉 80.96 16 兵　庫 81.72

17 和歌山 67.75 17 三　重 71.75 17 埼　玉 75.20 17 新　潟 76.98 17 大　分 78.99 17 静　岡 80.95 17 山　梨 81.71

18 千　葉 67.71 18 山　梨 71.66 18 広　島 75.19 18 群　馬 76.98 18 千　葉 78.95 18 兵　庫 80.92 18 宮　城 81.70

19 香　川 67.67 19 石　川 71.63 19 宮　城 75.11 19 埼　玉 76.95 19 香　川 78.91 19 三　重 80.86 19 三　重 81.68
20 山　梨 67.56 20 大　阪 71.60 19 群　馬 75.11 20 東　京 76.91 20 三　重 78.90 20 香　川 80.85 20 島　根 81.63

21 北海道 67.46 21 島　根 71.55 21 山　梨 75.02 21 愛　知 76.90 21 山　梨 78.89 21 山　梨 80.85 21 静　岡 81.59

22 鹿児島 67.36 22 滋　賀 71.51 22 山　形 74.99 22 島　根 76.90 22 群　馬 78.78 22 埼　玉 80.82 22 香　川 81.56

23 群　馬 67.34 23 宮　城 71.50 23 三　重 74.87 23 千　葉 76.89 23 新　潟 78.75 23 島　根 80.79 23 千　葉 81.45

24 福　岡 67.32 24 北海道 71.46 23 奈　良 74.87 24 大　分 76.83 24 兵　庫 78.72 24 新　潟 80.69 24 埼　玉 81.44
25 山　口 67.30 25 鳥　取 71.42 25 新　潟 74.83 25 山　梨 76.82 25 沖　縄 78.64 25 福　岡 80.66 25 佐　賀 81.41

26 宮　城 67.29 26 福　岡 71.41 26 大　分 74.82 26 広　島 76.77 26 宮　崎 78.62 26 佐　賀 80.65 26 山　形 81.39

27 埼　玉 67.26 27 熊　本 71.36 27 富　山 74.81 27 三　重 76.76 27 宮　城 78.60 27 富　山 80.61 27 福　岡 81.38

27 滋　賀 67.26 28 和歌山 71.25 28 愛　媛 74.75 28 北海道 76.56 28 山　形 78.54 28 群　馬 80.61 28 鳥　取 81.34

29 新　潟 67.18 28 愛　媛 71.25 29 北海道 74.50 29 宮　崎 76.53 29 島　根 78.49 29 山　形 80.52 29 新　潟 81.29
29 鳥　取 67.18 30 群　馬 71.23 30 兵　庫 74.47 30 福　島 76.47 30 茨　城 78.35 30 山　口 80.51 30 徳　島 81.27

29 熊　本 67.18 31 山　口 71.20 31 山　口 74.45 31 愛　媛 76.43 31 福　岡 78.35 31 長　崎 80.38 31 宮　崎 81.15

32 石　川 67.14 32 新　潟 71.14 32 鳥　取 74.40 32 山　口 76.36 32 佐　賀 78.31 32 宮　崎 80.34 32 愛　媛 81.13

33 茨　城 66.99 33 富　山 71.11 33 宮　崎 74.39 33 岩　手 76.35 33 北海道 78.30 33 徳　島 80.32 33 群　馬 81.13

34 高　知 66.94 34 佐　賀 71.10 34 福　島 74.38 34 茨　城 76.32 34 鳥　取 78.26 34 茨　城 80.28 34 山　口 81.12
35 宮　崎 66.93 35 大　分 71.03 35 栃　木 74.36 35 佐　賀 76.26 35 愛　媛 78.25 35 北海道 80.28 35 和歌山 81.03

36 大　分 66.83 36 山　形 70.96 36 茨　城 74.35 36 徳　島 76.21 36 大　阪 78.21 36 沖　縄 80.27 36 長　崎 81.01

37 富　山 66.70 37 宮　崎 70.75 36 徳　島 74.35 37 高　知 76.18 37 長　崎 78.13 37 高　知 80.26 37 栃　木 81.00

38 徳　島 66.69 38 長　崎 70.74 38 佐　賀 74.32 38 長　崎 76.15 38 山　口 78.11 38 大　阪 80.23 38 鹿児島 80.95

38 佐　賀 66.69 39 福　島 70.71 39 岩　手 74.27 39 鹿児島 76.13 39 徳　島 78.09 39 鳥　取 80.17 39 北海道 80.92
40 山　形 66.49 39 徳　島 70.71 40 和歌山 74.19 40 福　岡 76.12 40 栃　木 78.01 40 愛　媛 80.16 40 茨　城 80.89

41 栃　木 66.47 41 栃　木 70.61 40 福　岡 74.19 41 栃　木 76.12 41 和歌山 77.97 41 福　島 80.12 41 大　阪 80.81

42 福　島 66.46 42 茨　城 70.58 42 秋　田 74.12 42 鳥　取 76.09 42 福　島 77.97 42 栃　木 80.10 42 高　知 80.79

43 長　崎 66.29 43 鹿児島 70.54 43 長　崎 74.09 43 和歌山 76.07 43 鹿児島 77.97 43 鹿児島 80.02 43 沖　縄 80.73

44 岩　手 65.87 44 岩　手 70.27 43 鹿児島 74.09 44 秋　田 75.92 44 高　知 77.93 44 和歌山 79.94 44 岩　手 80.64
45 秋　田 65.39 45 高　知 70.20 45 高　知 74.04 45 大　阪 75.90 45 岩　手 77.81 45 岩　手 79.86 45 福　島 80.60

46 青　森 65.32 46 秋　田 70.17 46 大　阪 74.01 46 兵　庫 75.54 46 秋　田 77.44 46 秋　田 79.51 46 秋　田 80.48

  (76.10)    
　 47 青　森 69.69 47 青　森 73.05 47 青　森 74.71 47 青　森 76.27 47 青　森 78.67 47 青　森 79.27

注：１） 昭和40年は沖縄を含まない。

　   2） 平成７年の (   )内の数値は、阪神・淡路大震災の影響を除去した場合の数値である。

順位 順位
昭和50年（1975） 昭和60年（1985）

順位
平成27年（2015）

順位
平成17年（2005）

順位
令和２年（2020）平成７年（1995）

順位順位
昭和40年（1965）
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   表４－２ 平均寿命の年次推移（女） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　 （単位：年）

都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命

全　国 72.92 全　国 77.01 全　国 80.75 全　国 83.22 全　国 85.75 全　国 87.01 全　国 87.60
(83.26)

1 東　京 74.70 1 沖　縄 78.96 1 沖　縄 83.70 1 沖　縄 85.08 1 沖　縄 86.88 1 長　野 87.67 1 岡　山 88.29

2 神奈川 74.08 2 東　京 77.89 2 島　根 81.60 2 熊　本 84.39 2 島　根 86.57 2 岡　山 87.67 2 滋　賀 88.26

3 静　岡 74.07 3 神奈川 77.85 3 熊　本 81.47 3 島　根 84.03 3 熊　本 86.54 3 島　根 87.64 3 京　都 88.25

4 岡　山 74.03 4 岡　山 77.76 4 静　岡 81.37 4 長　野 83.89 4 岡　山 86.49 4 滋　賀 87.57 4 長　野 88.23
5 広　島 73.93 5 静　岡 77.64 5 岡　山 81.31 5 富　山 83.86 5 長　野 86.48 5 福　井 87.54 5 熊　本 88.22

6 京　都 73.75 6 島　根 77.53 6 香　川 81.28 6 岡　山 83.81 6 石　川 86.46 6 熊　本 87.49 6 島　根 88.21

7 愛　知 73.67 7 広　島 77.48 7 神奈川 81.22 7 静　岡 83.70 7 富　山 86.32 7 沖　縄 87.44 7 広　島 88.16

8 和歌山 73.57 8 鳥　取 77.45 8 山　口 81.16 8 山　梨 83.67 8 鳥　取 86.27 8 富　山 87.42 8 石　川 88.11

9 兵　庫 73.48 9 福　岡 77.44 9 長　野 81.13 9 広　島 83.66 9 新　潟 86.27 9 京　都 87.35 9 大　分 87.99
10 鳥　取 73.39 10 山　梨 77.43 10 鳥　取 81.11 10 宮　崎 83.66 10 広　島 86.27 10 広　島 87.33 10 富　山 87.97

11 三　重 73.32 11 京　都 77.30 11 東　京 81.09 11 新　潟 83.66 11 福　井 86.25 11 新　潟 87.32 11 奈　良 87.95

11 高　知 73.32 12 山　口 77.27 12 福　井 81.01 12 福　井 83.63 12 山　梨 86.17 12 大　分 87.31 12 山　梨 87.94

13 大　阪 73.30 13 兵　庫 77.13 12 愛　媛 81.01 13 大　分 83.61 13 滋　賀 86.17 13 石　川 87.28 13 鳥　取 87.91

13 愛　媛 73.30 14 香　川 77.12 14 高　知 80.97 14 鳥　取 83.59 14 宮　崎 86.11 14 鳥　取 87.27 14 兵　庫 87.90
15 千　葉 73.29 15 千　葉 77.07 15 山　梨 80.94 15 山　口 83.57 15 大　分 86.06 15 東　京 87.26 15 神奈川 87.89

15 山　梨 73.29 16 宮　城 77.00 15 広　島 80.94 16 高　知 83.57 16 静　岡 86.06 16 奈　良 87.25 16 沖　縄 87.88

17 宮　城 73.19 16 長　野 77.00 15 佐　賀 80.94 17 石　川 83.54 17 佐　賀 86.04 17 神奈川 87.24 17 東　京 87.86

18 香　川 73.16 18 愛　媛 76.91 18 福　岡 80.91 18 香　川 83.47 18 神奈川 86.03 18 山　梨 87.22 18 高　知 87.84

19 福　岡 73.11 19 熊　本 76.89 19 石　川 80.89 19 京　都 83.44 19 京　都 85.92 19 香　川 87.21 19 福　井 87.84
20 岐　阜 73.03 20 三　重 76.84 20 千　葉 80.88 20 福　岡 83.44 20 香　川 85.89 20 宮　城 87.16 20 佐　賀 87.78

21 島　根 73.01 21 佐　賀 76.83 21 山　形 80.86 21 佐　賀 83.43 21 高　知 85.87 21 福　岡 87.14 21 福　岡 87.70

22 山　口 72.98 22 福　井 76.81 21 新　潟 80.86 22 北海道 83.41 22 長　崎 85.85 22 宮　崎 87.12 22 香　川 87.64

23 奈　良 72.89 22 和歌山 76.81 23 宮　崎 80.84 23 岩　手 83.41 23 福　岡 85.84 23 佐　賀 87.12 23 宮　崎 87.60

24 福　井 72.87 24 宮　崎 76.77 24 長　崎 80.81 24 鹿児島 83.36 24 奈　良 85.84 24 静　岡 87.10 24 三　重 87.59
25 北海道 72.82 25 新　潟 76.76 25 富　山 80.80 25 神奈川 83.35 25 北海道 85.78 25 兵　庫 87.07 25 新　潟 87.57

26 長　野 72.81 25 奈　良 76.76 26 岩　手 80.69 26 宮　城 83.32 26 宮　城 85.75 26 高　知 87.01 26 鹿児島 87.53

27 鹿児島 72.71 27 北海道 76.74 26 宮　城 80.69 27 愛　媛 83.28 27 山　形 85.72 27 三　重 86.99 27 愛　知 87.52

28 佐　賀 72.65 28 大　分 76.73 28 京　都 80.68 28 長　崎 83.23 28 東　京 85.70 28 長　崎 86.97 28 岐　阜 87.51

29 熊　本 72.60 29 愛　知 76.63 29 埼　玉 80.65 29 山　形 83.23 29 鹿児島 85.70 29 山　形 86.96 29 宮　城 87.51
30 茨　城 72.52 30 埼　玉 76.61 30 滋　賀 80.63 30 滋　賀 83.20 30 徳　島 85.67 30 千　葉 86.91 30 千　葉 87.50

31 滋　賀 72.48 31 石　川 76.58 31 三　重 80.61 31 千　葉 83.19 31 愛　媛 85.64 31 山　口 86.88 31 静　岡 87.48

32 埼　玉 72.45 32 大　阪 76.57 32 大　分 80.58 32 徳　島 83.17 32 山　口 85.63 32 愛　知 86.86 32 山　口 87.43

32 宮　崎 72.45 33 富　山 76.56 33 徳　島 80.56 33 東　京 83.12 33 兵　庫 85.62 33 群　馬 86.84 33 徳　島 87.42

34 栃　木 72.44 34 鹿児島 76.53 34 愛　知 80.51 34 群　馬 83.12 34 三　重 85.58 34 岐　阜 86.82 34 長　崎 87.41
35 石　川 72.40 35 青　森 76.50 35 北海道 80.42 35 秋　田 83.12 35 岐　阜 85.56 35 愛　媛 86.82 35 山　形 87.38

36 群　馬 72.38 35 高　知 76.50 36 兵　庫 80.40 36 三　重 83.02 36 千　葉 85.49 36 鹿児島 86.78 36 大　阪 87.37

37 新　潟 72.19 37 滋　賀 76.47 37 群　馬 80.39 37 岐　阜 83.00 37 岩　手 85.49 37 北海道 86.77 37 和歌山 87.36

38 徳　島 72.14 38 長　崎 76.46 38 鹿児島 80.34 38 奈　良 82.96 38 群　馬 85.47 38 大　阪 86.73 38 愛　媛 87.34

39 大　分 72.07 39 群　馬 76.42 39 岐　阜 80.31 39 福　島 82.93 39 福　島 85.45 39 埼　玉 86.66 39 埼　玉 87.31
40 長　崎 72.06 40 岐　阜 76.41 40 秋　田 80.29 40 埼　玉 82.92 40 愛　知 85.40 40 徳　島 86.66 40 群　馬 87.18

41 福　島 72.04 41 山　形 76.35 41 奈　良 80.27 41 茨　城 82.87 41 和歌山 85.34 41 和歌山 86.47 41 秋　田 87.10

41 富　山 72.04 41 福　島 76.35 42 福　島 80.25 42 愛　知 82.80 42 埼　玉 85.29 42 岩　手 86.44 42 北海道 87.08

43 山　形 71.94 43 栃　木 76.31 43 和歌山 80.13 43 栃　木 82.76 43 茨　城 85.26 43 福　島 86.40 43 岩　手 87.05

44 青　森 71.77 44 岩　手 76.20 44 栃　木 79.98 44 和歌山 82.71 44 大　阪 85.20 44 秋　田 86.38 44 茨　城 86.94
45 岩　手 71.58 45 茨　城 76.12 45 茨　城 79.97 45 大　阪 82.52 45 秋　田 85.19 45 茨　城 86.33 45 栃　木 86.89

46 秋　田 71.24 46 徳　島 76.00 46 青　森 79.90 46 青　森 82.51 46 栃　木 85.03 46 栃　木 86.24 46 福　島 86.81
 47 秋　田 75.86 47 大　阪 79.84 47 兵　庫 81.83 47 青　森 84.80 47 青　森 85.93 47 青　森 86.33
　 　 　 　 (82.68)

注：１） 昭和40年は沖縄を含まない。

　   2） 平成７年の (   )内の数値は、阪神・淡路大震災の影響を除去した場合の数値である。

順位
昭和40年（1965）

順位
昭和50年（1975）

順位
昭和60年（1985）

順位
平成７年（1995）

順位
平成17年（2005）

順位
令和２年（2020）平成27年（2015）

順位
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（２）平均寿命の延び 

平成 27 年（2015）と令和２年（2020）を比較すると、男女とも全都道府県で平均寿命

は延びている。大きな延びを示した都道府県は、男では、鳥取（1.17 年）、富山（1.13

年）、和歌山（1.09 年）の順となっており、女では、京都（0.89 年）、和歌山（0.88 年）、

兵庫（0.84 年）の順となっている。（表５） 

 

 

表５ 平均寿命の延び（平成 27 年から令和２年への延び） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（単位：年）

都道府県 延び 都道府県 延び

  全　国 0.72   全　国 0.60

1 　鳥　取 1.17 　京　都 0.89

2 　富　山 1.13 　和歌山 0.88

3 　和歌山 1.09 　兵　庫 0.84

4 　奈　良 1.04 　高　知 0.83
5 　愛　媛 0.97 　広　島 0.83

6 　秋　田 0.96 　石　川 0.83

7 　石　川 0.96 　徳　島 0.76

8 　滋　賀 0.95 　鹿児島 0.75

9 　徳　島 0.95 　熊　本 0.73
10 　長　野 0.93 　秋　田 0.72

11 　鹿児島 0.92 　山　梨 0.72

12 　栃　木 0.90 　奈　良 0.69

13 　岐　阜 0.90 　岐　阜 0.69

14 　岡　山 0.87 　滋　賀 0.69
15 　山　形 0.87 　大　分 0.68

16 　山　梨 0.86 　愛　知 0.66

17 　広　島 0.86 　佐　賀 0.66

18 　島　根 0.84 　神奈川 0.65

19 　京　都 0.84 　埼　玉 0.65
20 　三　重 0.82 　栃　木 0.65

21 　宮　崎 0.81 　鳥　取 0.64

22 　大　分 0.81 　大　阪 0.64

23 　兵　庫 0.80 　岩　手 0.62

24 　岩　手 0.78 　岡　山 0.62
25 　佐　賀 0.76 　茨　城 0.61

26 　神奈川 0.72 　三　重 0.60

27 　福　岡 0.71 　東　京 0.60

28 　福　井 0.71 　千　葉 0.59

29 　香　川 0.71 　島　根 0.57
30 　宮　城 0.71 　福　岡 0.56

31 　東　京 0.70 　長　野 0.56

32 　熊　本 0.69 　山　口 0.55

33 　愛　知 0.67 　富　山 0.55

34 　北海道 0.64 　愛　媛 0.52
35 　静　岡 0.63 　宮　崎 0.48

36 　長　崎 0.63 　長　崎 0.44

37 　埼　玉 0.62 　沖　縄 0.44

38 　山　口 0.61 　香　川 0.43

39 　青　森 0.61 　山　形 0.42
40 　茨　城 0.60 　福　島 0.41

41 　新　潟 0.60 　青　森 0.39

42 　大　阪 0.57 　静　岡 0.38

43 　高　知 0.52 　宮　城 0.35

44 　群　馬 0.52 　群　馬 0.34
45 　千　葉 0.48 　北海道 0.31

46 　福　島 0.48 　福　井 0.30
47 　沖　縄 0.46 　新　潟 0.25

順位
男 女
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統計表 
 

表１－１ 主な年齢の平均余命（男） 

 

令和２年(2020)
（単位：年）

平均余命 順位 平均余命 順位 平均余命 順位 平均余命 順位 平均余命 順位

全 国 81.49 61.84 42.43 19.89 12.47

北 海 道 80.92 39 61.30 41 42.02 39 19.67 38 12.35 36
青 森 79.27 47 59.66 47 40.46 47 18.51 47 11.54 47
岩 手 80.64 44 61.00 45 41.64 45 19.42 44 12.11 45
宮 城 81.70 18 62.02 18 42.70 14 20.12 11 12.52 20
秋 田 80.48 46 60.80 46 41.52 46 19.23 46 11.92 46

山 形 81.39 26 61.75 25 42.52 23 19.98 19 12.37 33
福 島 80.60 45 61.05 44 41.74 42 19.48 43 12.12 44
茨 城 80.89 40 61.31 40 42.00 41 19.62 40 12.28 38
栃 木 81.00 37 61.41 35 42.07 36 19.70 37 12.32 37
群 馬 81.13 33 61.43 33 42.10 34 19.60 42 12.23 41

埼 玉 81.44 24 61.75 24 42.29 29 19.79 31 12.37 32
千 葉 81.45 23 61.83 23 42.40 25 19.95 23 12.52 19
東 京 81.77 14 62.08 15 42.53 22 19.89 27 12.56 17
神 奈 川 82.04 5 62.36 6 42.89 9 20.23 7 12.76 8
新 潟 81.29 29 61.59 30 42.24 30 19.73 34 12.26 40

富 山 81.74 15 62.03 17 42.65 17 19.93 26 12.37 34
石 川 82.00 6 62.34 7 42.87 10 20.07 14 12.44 23
福 井 81.98 7 62.43 5 42.99 5 20.11 12 12.39 29
山 梨 81.71 17 62.09 14 42.72 13 20.21 10 12.68 9
長 野 82.68 2 63.07 2 43.73 1 20.86 1 13.12 1

岐 阜 81.90 11 62.22 11 42.84 12 20.08 13 12.44 25
静 岡 81.59 21 61.98 20 42.62 18 19.98 20 12.48 21
愛 知 81.77 13 62.12 13 42.66 16 19.87 28 12.36 35
三 重 81.68 19 62.00 19 42.62 19 19.96 22 12.40 28
滋 賀 82.73 1 63.07 1 43.67 2 20.68 2 12.91 3

京 都 82.24 4 62.54 4 43.12 4 20.39 5 12.79 6
大 阪 80.81 41 61.15 42 41.71 44 19.35 45 12.17 43
兵 庫 81.72 16 62.04 16 42.68 15 20.06 16 12.57 16
奈 良 82.40 3 62.76 3 43.36 3 20.53 3 12.80 5
和 歌 山 81.03 35 61.35 37 42.02 40 19.62 41 12.18 42

鳥 取 81.34 28 61.70 28 42.31 28 19.80 30 12.53 18
島 根 81.63 20 61.93 21 42.59 21 20.01 18 12.58 15
岡 山 81.90 10 62.29 9 42.93 6 20.21 9 12.65 11
広 島 81.95 8 62.26 10 42.86 11 20.28 6 12.77 7
山 口 81.12 34 61.50 32 42.13 32 19.64 39 12.28 39

徳 島 81.27 30 61.65 29 42.33 26 19.83 29 12.38 31
香 川 81.56 22 61.90 22 42.59 20 20.04 17 12.59 14
愛 媛 81.13 32 61.43 34 42.08 35 19.77 33 12.43 26
高 知 80.79 42 61.35 39 42.06 37 19.73 35 12.44 24
福 岡 81.38 27 61.73 27 42.33 27 19.78 32 12.42 27

佐 賀 81.41 25 61.74 26 42.42 24 19.94 25 12.46 22
長 崎 81.01 36 61.36 36 42.04 38 19.70 36 12.38 30
熊 本 81.91 9 62.29 8 42.91 7 20.45 4 12.88 4
大 分 81.88 12 62.20 12 42.91 8 20.22 8 12.68 10
宮 崎 81.15 31 61.55 31 42.23 31 19.97 21 12.63 12

鹿 児 島 80.95 38 61.35 38 42.12 33 19.94 24 12.61 13
沖 縄 80.73 43 61.08 43 41.71 43 20.07 15 12.93 2

（ 再 掲 ）
東京都区部 81.54 … 61.84 … 42.27 … 19.65 … 12.41 …
札 幌 81.31 … 61.69 … 42.33 … 19.86 … 12.49 …
仙 台 82.39 … 62.71 … 43.32 … 20.59 … 12.94 …
さ い た ま 81.95 … 62.28 … 42.76 … 19.99 … 12.55 …
千 葉 81.22 … 61.56 … 42.19 … 19.88 … 12.58 …

横 浜 82.32 … 62.62 … 43.14 … 20.34 … 12.84 …
川 崎 81.67 … 62.00 … 42.45 … 19.80 … 12.54 …
相 模 原 81.55 … 61.92 … 42.49 … 20.13 … 12.74 …
新 潟 81.55 … 61.76 … 42.35 … 19.83 … 12.38 …
静 岡 81.67 … 62.03 … 42.55 … 19.85 … 12.39 …

浜 松 82.24 … 62.66 … 43.21 … 20.37 … 12.74 …
名 古 屋 81.32 … 61.65 … 42.14 … 19.45 … 12.15 …
京 都 82.09 … 62.39 … 42.93 … 20.24 … 12.72 …
大 阪 79.32 … 59.68 … 40.25 … 18.24 … 11.54 …

堺 81.09 … 61.34 … 41.90 … 19.54 … 12.30 …

神 戸 81.79 … 62.11 … 42.69 … 20.13 … 12.65 …
岡 山 82.27 … 62.59 … 43.13 … 20.32 … 12.77 …
広 島 82.53 … 62.81 … 43.38 … 20.55 … 12.96 …
北 九 州 81.01 … 61.35 … 41.96 … 19.59 … 12.43 …
福 岡 81.65 … 62.01 … 42.53 … 19.85 … 12.49 …

熊 本 82.29 … 62.70 … 43.19 … 20.57 … 12.97 …

都道府県
0歳 20歳 40歳 65歳 75歳
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表１－２ 主な年齢の平均余命（女） 

 

令和２年(2020)
（単位：年）

平均余命 順位 平均余命 順位 平均余命 順位 平均余命 順位 平均余命 順位

全 国 87.60 67.91 48.26 24.77 16.12

北 海 道 87.08 42 67.41 42 47.82 42 24.54 39 16.11 25
青 森 86.33 47 66.69 47 47.10 47 23.92 47 15.41 47
岩 手 87.05 43 67.33 44 47.73 44 24.44 42 15.85 42
宮 城 87.51 29 67.82 30 48.23 26 24.71 28 16.01 32
秋 田 87.10 41 67.41 41 47.84 41 24.51 41 15.86 41

山 形 87.38 35 67.76 34 48.18 29 24.65 31 15.90 37
福 島 86.81 46 67.22 45 47.65 45 24.26 46 15.67 45
茨 城 86.94 44 67.41 43 47.81 43 24.36 44 15.69 44
栃 木 86.89 45 67.20 46 47.65 46 24.28 45 15.65 46
群 馬 87.18 40 67.51 40 47.91 40 24.43 43 15.78 43

埼 玉 87.31 39 67.58 39 47.94 39 24.55 36 15.92 35
千 葉 87.50 30 67.82 29 48.17 30 24.72 27 16.05 27
東 京 87.86 17 68.13 19 48.45 20 24.93 17 16.33 12
神 奈 川 87.89 15 68.19 16 48.52 18 24.99 14 16.35 10
新 潟 87.57 25 67.91 22 48.28 25 24.78 25 16.01 31

富 山 87.97 10 68.21 13 48.52 17 24.92 18 16.20 20
石 川 88.11 8 68.35 8 48.66 10 24.96 15 16.22 19
福 井 87.84 19 68.26 11 48.58 12 24.91 19 16.11 24
山 梨 87.94 12 68.19 14 48.57 14 25.04 13 16.31 15
長 野 88.23 4 68.51 4 48.91 1 25.37 2 16.53 3

岐 阜 87.51 28 67.80 32 48.16 33 24.62 33 15.89 38
静 岡 87.48 31 67.84 27 48.22 27 24.69 30 16.01 30
愛 知 87.52 27 67.83 28 48.16 32 24.58 34 15.92 34
三 重 87.59 24 67.86 26 48.21 28 24.57 35 15.86 40
滋 賀 88.26 2 68.57 2 48.89 2 25.14 8 16.32 14

京 都 88.25 3 68.51 5 48.82 5 25.18 6 16.44 8
大 阪 87.37 36 67.63 38 47.98 38 24.55 37 15.98 33
兵 庫 87.90 14 68.18 17 48.54 16 24.95 16 16.24 17
奈 良 87.95 11 68.32 9 48.69 8 25.11 10 16.32 13
和 歌 山 87.36 37 67.73 35 48.07 36 24.54 40 15.89 39

鳥 取 87.91 13 68.23 12 48.62 11 25.11 11 16.41 9
島 根 88.21 6 68.51 3 48.85 4 25.30 3 16.51 5
岡 山 88.29 1 68.58 1 48.88 3 25.27 4 16.52 4
広 島 88.16 7 68.44 7 48.74 7 25.14 7 16.44 7
山 口 87.43 32 67.79 33 48.15 34 24.70 29 16.03 28

徳 島 87.42 33 67.71 36 48.08 35 24.55 38 15.91 36
香 川 87.64 22 67.90 23 48.31 23 24.84 24 16.17 23
愛 媛 87.34 38 67.66 37 48.02 37 24.62 32 16.02 29
高 知 87.84 18 68.16 18 48.57 13 25.14 9 16.51 6
福 岡 87.70 21 68.02 21 48.37 21 24.91 20 16.28 16

佐 賀 87.78 20 68.12 20 48.46 19 24.88 21 16.17 22
長 崎 87.41 34 67.80 31 48.16 31 24.72 26 16.07 26
熊 本 88.22 5 68.50 6 48.81 6 25.26 5 16.54 2
大 分 87.99 9 68.31 10 48.69 9 25.08 12 16.33 11
宮 崎 87.60 23 67.90 24 48.29 24 24.87 22 16.23 18

鹿 児 島 87.53 26 67.87 25 48.32 22 24.87 23 16.18 21
沖 縄 87.88 16 68.19 15 48.56 15 25.44 1 16.85 1

（ 再 掲 ）

東京都区部 87.79 … 68.06 … 48.38 … 24.87 … 16.30 …
札 幌 87.40 … 67.68 … 48.09 … 24.76 … 16.30 …
仙 台 88.14 … 68.41 … 48.80 … 25.22 … 16.51 …
さ い た ま 87.93 … 68.18 … 48.51 … 25.01 … 16.38 …
千 葉 87.68 … 67.99 … 48.37 … 24.91 … 16.25 …

横 浜 88.08 … 68.39 … 48.73 … 25.15 … 16.47 …
川 崎 88.23 … 68.46 … 48.73 … 25.12 … 16.51 …
相 模 原 87.44 … 67.74 … 48.15 … 24.74 … 16.15 …
新 潟 87.72 … 68.05 … 48.41 … 24.93 … 16.24 …
静 岡 87.50 … 67.78 … 48.15 … 24.66 … 16.01 …

浜 松 87.76 … 68.21 … 48.51 … 24.95 … 16.21 …
名 古 屋 87.39 … 67.71 … 48.04 … 24.52 … 15.96 …
京 都 88.22 … 68.49 … 48.75 … 25.19 … 16.51 …
大 阪 86.75 … 67.05 … 47.43 … 24.15 … 15.72 …

堺 87.53 … 67.74 … 48.07 … 24.69 … 16.09 …

神 戸 88.03 … 68.25 … 48.62 … 25.09 … 16.41 …
岡 山 88.43 … 68.71 … 49.02 … 25.40 … 16.63 …
広 島 88.41 … 68.68 … 49.00 … 25.45 … 16.71 …
北 九 州 87.69 … 68.03 … 48.39 … 24.98 … 16.38 …
福 岡 87.91 … 68.20 … 48.55 … 25.09 … 16.45 …

熊 本 88.32 … 68.64 … 48.95 … 25.31 … 16.62 …

都道府県
0歳 20歳 40歳 65歳 75歳
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表２－１ 平均寿命の年次推移（男） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 延び 順位

全 国 67.74 69.84 71.79 73.57 74.95 76.04 76.70 77.71 78.79 79.59 80.77 81.49 0.72
(76.72)

北 海 道 67.46 21 69.26 26 71.46 24 72.96 33 74.50 29 75.67 32 76.56 28 77.55 28 78.30 33 79.17 34 80.28 35 80.92 39 0.64 34
青 森 65.32 46 67.82 45 69.69 47 71.41 47 73.05 47 74.18 47 74.71 47 75.67 47 76.27 47 77.28 47 78.67 47 79.27 47 0.61 39
岩 手 65.87 44 68.03 43 70.27 44 72.72 41 74.27 39 75.43 39 76.35 33 77.09 39 77.81 45 78.53 45 79.86 45 80.64 44 0.78 24
宮 城 67.29 26 69.49 20 71.50 23 73.40 21 75.11 19 76.29 18 77.00 15 77.71 23 78.60 27 79.65 22 80.99 15 81.70 18 0.71 30
秋 田 65.39 45 67.56 46 70.17 46 72.48 44 74.12 42 75.29 42 75.92 44 76.81 46 77.44 46 78.22 46 79.51 46 80.48 46 0.96 6

山 形 66.49 40 68.71 35 70.96 36 73.12 29 74.99 22 76.37 11 76.99 16 77.69 24 78.54 28 79.97 9 80.52 29 81.39 26 0.87 15
福 島 66.46 42 68.52 37 70.71 39 72.90 36 74.38 34 75.71 30 76.47 30 77.18 37 77.97 42 78.84 44 80.12 41 80.60 45 0.48 46
茨 城 66.99 33 68.32 39 70.58 42 72.78 39 74.35 36 75.67 31 76.32 34 77.20 35 78.35 30 79.09 36 80.28 34 80.89 40 0.60 40
栃 木 66.47 41 68.30 40 70.61 41 72.86 37 74.36 35 75.38 41 76.12 41 77.14 38 78.01 40 79.06 38 80.10 42 81.00 37 0.90 12
群 馬 67.34 23 69.22 28 71.23 30 73.72 15 75.11 19 76.36 13 76.98 18 77.86 20 78.78 22 79.40 29 80.61 28 81.13 33 0.52 44

埼 玉 67.26 27 69.38 23 71.88 15 73.79 14 75.20 17 76.31 17 76.95 19 78.05 10 79.05 15 79.62 23 80.82 22 81.44 24 0.62 37
千 葉 67.71 18 69.61 18 71.99 13 73.85 12 75.27 15 76.46 8 76.89 23 78.05 11 78.95 18 79.88 13 80.96 16 81.45 23 0.48 45
東 京 69.84 1 71.30 1 73.19 1 74.46 4 75.60 5 76.35 14 76.91 20 77.98 15 79.36 5 79.82 14 81.07 11 81.77 14 0.70 31
神 奈 川 69.05 3 70.85 3 72.95 2 74.52 1 75.59 6 76.70 4 77.20 6 78.24 5 79.52 3 80.25 5 81.32 5 82.04 5 0.72 26
新 潟 67.18 29 69.07 31 71.14 32 73.29 24 74.83 25 76.49 7 76.98 17 77.66 25 78.75 23 79.47 27 80.69 24 81.29 29 0.60 41

富 山 66.70 37 69.18 29 71.11 33 73.27 25 74.81 27 76.14 24 77.16 9 78.03 12 79.07 12 79.71 19 80.61 27 81.74 15 1.13 2
石 川 67.14 32 69.77 16 71.63 19 73.48 19 75.28 13 76.38 10 77.16 8 77.96 16 79.26 8 79.71 18 81.04 12 82.00 6 0.96 7
福 井 67.96 14 70.18 12 72.21 8 74.24 6 75.64 3 76.84 2 77.51 2 78.55 2 79.47 4 80.47 3 81.27 6 81.98 7 0.71 28
山 梨 67.56 20 69.42 22 71.66 18 73.26 26 75.02 21 76.26 20 76.82 25 77.90 19 78.89 21 79.54 25 80.85 21 81.71 17 0.86 16
長 野 68.45 9 70.46 7 72.40 4 74.50 3 75.91 2 77.44 1 78.08 1 78.90 1 79.84 1 80.88 1 81.75 2 82.68 2 0.93 10

岐 阜 68.90 5 70.69 5 72.18 9 74.13 9 75.53 7 76.72 3 77.17 7 78.10 9 79.00 16 79.92 11 81.00 14 81.90 11 0.90 13
静 岡 68.21 11 70.31 9 72.32 6 74.10 10 75.48 8 76.58 6 77.22 5 78.15 8 79.35 6 79.95 10 80.95 17 81.59 21 0.63 35
愛 知 69.00 4 70.74 4 72.39 5 74.08 11 75.44 9 76.32 15 76.90 21 78.01 13 79.05 14 79.71 17 81.10 8 81.77 13 0.67 33
三 重 68.61 7 70.23 11 71.75 17 73.83 13 74.87 23 76.03 26 76.76 27 77.90 18 78.90 20 79.68 21 80.86 19 81.68 19 0.82 20
滋 賀 67.26 27 69.66 17 71.51 22 73.61 17 75.34 11 76.36 12 77.13 12 78.19 6 79.60 2 80.58 2 81.78 1 82.73 1 0.95 8

京 都 69.18 2 71.08 2 72.63 3 74.20 8 75.39 10 76.39 9 77.14 11 78.15 7 79.34 7 80.21 6 81.40 3 82.24 4 0.84 19
大 阪 68.02 12 70.16 13 71.60 20 72.96 33 74.01 46 75.02 46 75.90 45 76.97 43 78.21 36 78.99 41 80.23 38 80.81 41 0.57 42
兵 庫 68.29 10 70.32 8 71.82 16 73.31 23 74.47 30 75.59 34 75.54 46 77.57 27 78.72 24 79.59 24 80.92 18 81.72 16 0.80 23

(76.10)
奈 良 67.97 13 70.29 10 72.00 12 73.43 20 74.87 23 76.15 23 77.14 10 78.36 3 79.25 9 80.14 7 81.36 4 82.40 3 1.04 4
和 歌 山 67.75 17 69.48 21 71.25 28 72.79 38 74.19 40 75.23 44 76.07 43 77.01 41 77.97 41 79.07 37 79.94 44 81.03 35 1.09 3

鳥 取 67.18 29 69.29 25 71.42 25 73.02 31 74.40 32 75.66 33 76.09 42 77.39 31 78.26 34 79.01 40 80.17 39 81.34 28 1.17 1
島 根 67.77 16 69.54 19 71.55 21 73.38 22 75.30 12 76.15 22 76.90 22 77.54 29 78.49 29 79.51 26 80.79 23 81.63 20 0.84 18
岡 山 68.68 6 70.69 5 72.25 7 74.21 7 75.28 13 76.32 16 77.03 14 77.80 21 79.22 11 79.77 15 81.03 13 81.90 10 0.87 14
広 島 68.61 7 70.15 14 72.04 11 73.69 16 75.19 18 76.22 21 76.77 26 77.76 22 79.06 13 79.91 12 81.08 9 81.95 8 0.86 17
山 口 67.30 25 69.16 30 71.20 31 72.96 33 74.45 31 75.74 29 76.36 32 77.03 40 78.11 38 79.03 39 80.51 30 81.12 34 0.61 38

徳 島 66.69 38 68.56 36 70.71 39 72.54 42 74.35 36 75.47 35 76.21 36 77.19 36 78.09 39 79.44 28 80.32 33 81.27 30 0.95 9
香 川 67.67 19 69.95 15 71.91 14 74.28 5 75.61 4 76.09 25 77.12 13 77.99 14 78.91 19 79.73 16 80.85 20 81.56 22 0.71 29
愛 媛 67.81 15 69.26 26 71.25 28 73.16 28 74.75 28 75.82 28 76.43 31 77.30 32 78.25 35 79.13 35 80.16 40 81.13 32 0.97 5
高 知 66.94 34 68.02 44 70.20 45 72.20 46 74.04 45 75.44 38 76.18 37 76.85 45 77.93 44 78.91 42 80.26 37 80.79 42 0.52 43
福 岡 67.32 24 69.32 24 71.41 26 72.99 32 74.19 40 75.24 43 76.12 40 77.21 34 78.35 31 79.30 31 80.66 25 81.38 27 0.71 27

佐 賀 66.69 38 68.83 34 71.10 34 73.09 30 74.32 38 75.45 36 76.26 35 76.95 44 78.31 32 79.28 32 80.65 26 81.41 25 0.76 25

長 崎 66.29 43 68.17 41 70.74 38 72.41 45 74.09 43 75.14 45 76.15 38 77.21 33 78.13 37 78.88 43 80.38 31 81.01 36 0.63 36
熊 本 67.18 29 69.06 32 71.36 27 73.61 17 75.24 16 76.27 19 77.31 3 78.29 4 79.22 10 80.29 4 81.22 7 81.91 9 0.69 32
大 分 66.83 36 68.99 33 71.03 35 73.21 27 74.82 26 75.98 27 76.83 24 77.91 17 78.99 17 80.06 8 81.08 10 81.88 12 0.81 22
宮 崎 66.93 35 68.40 38 70.75 37 72.77 40 74.39 33 75.45 37 76.53 29 77.42 30 78.62 26 79.70 20 80.34 32 81.15 31 0.81 21

鹿 児 島 67.36 22 68.14 42 70.54 43 72.53 43 74.09 43 75.39 40 76.13 39 76.98 42 77.97 43 79.21 33 80.02 43 80.95 38 0.92 11
沖 縄 … … … … 72.15 10 74.52 1 76.34 1 76.67 5 77.22 4 77.64 26 78.64 25 79.40 30 80.27 36 80.73 43 0.46 47

（ 再 掲 ）

東京都区部 … … 71.23 … 73.08 … 74.31 … 75.34 … 76.07 … 76.57 … 77.67 … 79.04 … 79.48 … 80.81 … 81.54 … 0.73 …
札 幌 … … 70.77 … 72.76 … 73.89 … 75.33 … 76.27 … 77.41 … 78.55 … 79.05 … 79.79 … 80.68 … 81.31 … 0.63 …
仙 台 … … … … … … … … … … 76.98 … 77.79 … 78.50 … 79.73 … 80.49 … 81.66 … 82.39 … 0.73 …
さ い た ま … … … … … … … … … … … … … … … … 79.75 … 80.09 … 81.34 … 81.95 … 0.61 …
千 葉 … … … … … … … … … … … … 77.26 … 78.82 … 79.39 … 80.02 … 81.19 … 81.22 … 0.02 …

横 浜 … … 70.81 … 72.88 … 74.31 … 75.45 … 76.62 … 77.17 … 78.46 … 79.77 … 80.29 … 81.47 … 82.32 … 0.85 …
川 崎 … … 71.11 … 72.75 … 74.41 … 75.53 … 76.38 … 76.65 … 77.62 … 79.01 … 79.92 … 81.11 … 81.67 … 0.55 …
相 模 原 … … … … … … … … … … … … … … … … … … 80.56 … 81.24 … 81.55 … 0.30 …
新 潟 … … … … … … … … … … … … … … … … … … 79.59 … 81.24 … 81.55 … 0.31 …
静 岡 … … … … … … … … … … … … … … … … 78.97 … 79.48 … 80.87 … 81.67 … 0.80 …

浜 松 … … … … … … … … … … … … … … … … … … 81.14 … 81.64 … 82.24 … 0.60 …
名 古 屋 … … 71.02 … 72.28 … 73.78 … 75.00 … 75.78 … 76.42 … 77.67 … 78.60 … 79.22 … 80.63 … 81.32 … 0.69 …
京 都 … … 71.20 … 72.73 … 74.22 … 75.22 … 76.23 … 76.94 … 78.08 … 79.13 … 79.98 … 81.47 … 82.09 … 0.62 …
大 阪 … … 69.49 … 70.63 … 72.00 … 72.91 … 73.97 … 74.69 … 75.74 … 76.99 … 77.40 … 78.81 … 79.32 … 0.50 …

堺 … … … … … … … … … … … … … … … … 78.58 … 79.00 … 80.36 … 81.09 … 0.72 …

神 戸 … … 70.42 … 71.57 … 72.83 … 74.18 … 75.20 … 74.11 … 77.48 … 78.81 … 79.60 … 80.87 … 81.79 … 0.93 …
(75.46) 　

岡 山 … … … … … … … … … … … … … … … … … … 79.60 … 81.45 … 82.27 … 0.82 …
広 島 … … … … … … 73.90 … 75.85 … 76.47 … 76.98 … 77.96 … 79.45 … 79.90 … 81.43 … 82.53 … 1.09 …
北 九 州 … … 69.24 … 70.95 … 72.70 … 73.94 … 74.73 … 75.82 … 77.00 … 77.81 … 78.85 … 80.44 … 81.01 … 0.57 …
福 岡 … … 70.48 … 72.54 … 73.54 … 74.75 … 75.81 … 76.62 … 77.72 … 79.17 … 79.84 … 81.10 … 81.65 … 0.55 …

熊 本 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 81.89 … 82.29 … 0.41 …

注: 平成７年の( )内の数値は、阪神・淡路大震災の影響を除去した場合の数値である。

（単位：年）

 都道府県
昭和40年 昭和45年 昭和50年 昭和55年 昭和60年
（1965） （' 70） （' 75） （' 80） （' 20）（' 95） （2000）

平成2年 平成7年 平成12年 平成17年
（' 20-' 15）

令和２年 令和２年－平成27年平成22年 平成2７年
（' 85） （' 90） （' 05） （' 10） （' 15）
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表２－２ 平均寿命の年次推移（女） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 延び 順位

全 国 72.92 75.23 77.01 79.00 80.75 82.07 83.22 84.62 85.75 86.35 87.01 87.60 0.60
(83.26)

北 海 道 72.82 25 74.73 31 76.74 27 78.58 35 80.42 35 81.92 34 83.41 22 84.84 18 85.78 25 86.30 25 86.77 37 87.08 42 0.31 45
青 森 71.77 44 74.68 32 76.50 35 78.39 44 79.90 46 81.49 45 82.51 46 83.69 47 84.80 47 85.34 47 85.93 47 86.33 47 0.39 41
岩 手 71.58 45 74.13 46 76.20 44 78.59 34 80.69 26 81.93 33 83.41 23 84.60 29 85.49 37 85.86 43 86.44 42 87.05 43 0.62 23
宮 城 73.19 17 75.30 16 77.00 16 78.85 25 80.69 26 82.15 22 83.32 26 84.74 24 85.75 26 86.39 23 87.16 20 87.51 29 0.35 43
秋 田 71.24 46 74.14 45 75.86 47 78.64 32 80.29 40 81.80 38 83.12 35 84.32 40 85.19 45 85.93 39 86.38 44 87.10 41 0.72 10

山 形 71.94 43 74.46 39 76.35 41 78.58 35 80.86 21 82.10 25 83.23 29 84.57 31 85.72 27 86.28 28 86.96 29 87.38 35 0.42 39
福 島 72.04 41 74.46 39 76.35 41 78.46 41 80.25 42 81.95 31 82.93 39 84.21 43 85.45 39 86.05 38 86.40 43 86.81 46 0.41 40
茨 城 72.52 30 74.43 41 76.12 45 78.35 46 79.97 45 81.59 44 82.87 41 84.21 44 85.26 43 85.83 44 86.33 45 86.94 44 0.61 25
栃 木 72.44 34 74.27 44 76.31 43 78.13 47 79.98 44 81.30 46 82.76 43 84.04 45 85.03 46 85.66 46 86.24 46 86.89 45 0.65 20
群 馬 72.38 36 74.50 38 76.42 39 78.46 41 80.39 37 81.90 35 83.12 34 84.47 35 85.47 38 85.91 41 86.84 33 87.18 40 0.34 44

埼 玉 72.45 32 74.62 35 76.61 30 78.68 29 80.65 29 81.75 39 82.92 40 84.34 37 85.29 42 85.88 42 86.66 39 87.31 39 0.65 19
千 葉 73.29 15 75.33 14 77.07 15 79.07 18 80.88 20 82.19 19 83.19 31 84.51 32 85.49 36 86.20 34 86.91 30 87.50 30 0.59 28
東 京 74.70 1 75.96 3 77.89 2 79.49 7 81.09 11 82.09 27 83.12 33 84.38 36 85.70 28 86.39 22 87.26 15 87.86 17 0.60 27
神 奈 川 74.08 2 75.97 2 77.85 3 79.55 5 81.22 7 82.35 14 83.35 25 84.74 23 86.03 18 86.63 15 87.24 17 87.89 15 0.65 18
新 潟 72.19 37 74.65 34 76.76 25 78.97 22 80.86 21 82.50 6 83.66 11 85.19 9 86.27 9 86.96 5 87.32 11 87.57 25 0.25 47

富 山 72.04 41 74.78 29 76.56 33 78.93 23 80.80 25 82.35 13 83.86 5 85.24 7 86.32 7 86.75 10 87.42 8 87.97 10 0.55 33
石 川 72.40 35 75.04 23 76.58 31 78.88 24 80.89 19 82.24 17 83.54 17 85.18 10 86.46 6 86.75 11 87.28 13 88.11 8 0.83 6
福 井 72.87 24 75.04 23 76.81 22 79.18 16 81.01 12 82.36 12 83.63 12 85.39 2 86.25 11 86.94 7 87.54 5 87.84 19 0.30 46
山 梨 73.29 15 75.38 12 77.43 10 79.21 13 80.94 15 82.39 10 83.67 8 85.21 8 86.17 12 86.65 13 87.22 18 87.94 12 0.72 11
長 野 72.81 26 75.22 19 77.00 16 79.44 9 81.13 9 82.71 4 83.89 4 85.31 3 86.48 5 87.18 1 87.67 1 88.23 4 0.56 31

岐 阜 73.03 20 74.96 27 76.41 40 78.47 39 80.31 39 81.69 41 83.00 37 84.33 39 85.56 35 86.26 29 86.82 34 87.51 28 0.69 13
静 岡 74.07 3 75.88 4 77.64 5 79.62 4 81.37 4 82.47 7 83.70 7 84.95 14 86.06 16 86.22 32 87.10 24 87.48 31 0.38 42
愛 知 73.67 7 75.28 18 76.63 29 78.73 28 80.51 34 81.63 43 82.80 42 84.22 42 85.40 40 86.22 31 86.86 32 87.52 27 0.66 16
三 重 73.32 11 75.29 17 76.84 20 79.07 18 80.61 31 82.01 30 83.02 36 84.49 34 85.58 34 86.25 30 86.99 27 87.59 24 0.60 26
滋 賀 72.48 31 74.75 30 76.47 37 78.64 32 80.63 30 81.88 37 83.20 30 84.92 15 86.17 13 86.69 12 87.57 4 88.26 2 0.69 14

京 都 73.75 6 75.66 6 77.30 11 79.19 15 80.68 28 82.07 29 83.44 19 84.81 20 85.92 19 86.65 14 87.35 9 88.25 3 0.89 1
大 阪 73.30 13 75.21 20 76.57 32 78.36 45 79.84 47 81.16 47 82.52 45 84.01 46 85.20 44 85.93 40 86.73 38 87.37 36 0.64 22
兵 庫 73.48 9 75.63 7 77.13 13 78.84 26 80.40 36 81.64 42 81.83 47 84.34 38 85.62 33 86.14 35 87.07 25 87.90 14 0.84 3

(82.68)
奈 良 72.89 23 75.16 22 76.76 25 78.65 31 80.27 41 81.89 36 82.96 38 84.80 21 85.84 24 86.60 17 87.25 16 87.95 11 0.69 12
和 歌 山 73.57 8 75.19 21 76.81 22 78.47 39 80.13 43 81.70 40 82.71 44 84.23 41 85.34 41 85.69 45 86.47 41 87.36 37 0.88 2

鳥 取 73.39 10 75.44 8 77.45 8 79.45 8 81.11 10 82.33 15 83.59 14 84.91 16 86.27 8 86.08 36 87.27 14 87.91 13 0.64 21
島 根 73.01 21 75.37 13 77.53 6 79.42 11 81.60 2 83.09 2 84.03 3 85.30 5 86.57 2 87.07 2 87.64 3 88.21 6 0.57 29
岡 山 74.03 4 76.37 1 77.76 4 79.78 2 81.31 5 82.70 5 83.81 6 85.25 6 86.49 4 86.93 8 87.67 2 88.29 1 0.62 24
広 島 73.93 5 75.80 5 77.48 7 79.51 6 80.94 15 82.38 11 83.66 9 85.09 12 86.27 10 86.94 6 87.33 10 88.16 7 0.83 5
山 口 72.98 22 75.33 14 77.27 12 79.14 17 81.16 8 82.46 8 83.57 15 84.61 28 85.63 32 86.07 37 86.88 31 87.43 32 0.55 32

徳 島 72.14 38 74.30 43 76.00 46 78.48 38 80.56 33 81.93 32 83.17 32 84.49 33 85.67 30 86.21 33 86.66 40 87.42 33 0.76 7
香 川 73.16 18 75.44 8 77.12 14 79.64 3 81.28 6 82.13 23 83.47 18 84.85 17 85.89 20 86.34 24 87.21 19 87.64 22 0.43 38
愛 媛 73.30 13 75.41 11 76.91 18 79.43 10 81.01 12 82.24 18 83.28 27 84.57 30 85.64 31 86.54 19 86.82 35 87.34 38 0.52 34
高 知 73.32 11 74.99 25 76.50 35 78.98 21 80.97 14 82.44 9 83.57 16 84.76 22 85.87 21 86.47 21 87.01 26 87.84 18 0.83 4
福 岡 73.11 19 75.44 8 77.44 9 79.21 13 80.91 18 82.19 20 83.44 20 84.62 27 85.84 23 86.48 20 87.14 21 87.70 21 0.56 30

佐 賀 72.65 28 74.85 28 76.83 21 79.02 20 80.94 15 82.17 21 83.43 21 85.07 13 86.04 17 86.58 18 87.12 23 87.78 20 0.66 17

長 崎 72.06 40 74.37 42 76.46 38 78.67 30 80.81 24 82.10 26 83.23 28 84.81 19 85.85 22 86.30 26 86.97 28 87.41 34 0.44 36
熊 本 72.60 29 74.97 26 76.89 19 79.37 12 81.47 3 82.85 3 84.39 2 85.30 4 86.54 3 86.98 4 87.49 6 88.22 5 0.73 9
大 分 72.07 39 74.66 33 76.73 28 78.54 37 80.58 32 82.08 28 83.61 13 84.69 25 86.06 15 86.91 9 87.31 12 87.99 9 0.68 15
宮 崎 72.45 32 74.62 35 76.77 24 78.84 26 80.84 23 82.30 16 83.66 10 85.09 11 86.11 14 86.61 16 87.12 22 87.60 23 0.48 35

鹿 児 島 72.71 27 74.62 35 76.53 34 78.44 43 80.34 38 82.10 24 83.36 24 84.68 26 85.70 29 86.28 27 86.78 36 87.53 26 0.75 8
沖 縄 … … … … 78.96 1 81.72 1 83.70 1 84.47 1 85.08 1 86.01 1 86.88 1 87.02 3 87.44 7 87.88 16 0.44 37

（ 再 掲 ）

東京都区部 … … 75.98 … 77.89 … 79.39 … 80.93 … 81.94 … 82.88 … 84.23 … 85.59 … 86.28 … 87.17 … 87.79 … 0.62 …
札 幌 … … 76.01 … 77.42 … 78.85 … 80.87 … 82.57 … 84.41 … 85.61 … 86.26 … 86.56 … 87.20 … 87.40 … 0.21 …
仙 台 … … … … … … … … … … 82.50 … 83.79 … 85.32 … 86.21 … 86.79 … 87.56 … 88.14 … 0.58 …
さ い た ま … … … … … … … … … … … … … … … … 85.83 … 86.59 … 87.23 … 87.93 … 0.69 …
千 葉 … … … … … … … … … … … … 83.55 … 84.73 … 85.75 … 86.64 … 86.94 … 87.68 … 0.74 …

横 浜 … … 76.05 … 77.93 … 79.52 … 81.06 … 82.19 … 83.25 … 84.83 … 86.18 … 86.79 … 87.28 … 88.08 … 0.81 …
川 崎 … … 76.16 … 77.80 … 79.59 … 81.24 … 82.07 … 83.07 … 84.46 … 86.22 … 86.70 … 87.56 … 88.23 … 0.68 …
相 模 原 … … … … … … … … … … … … … … … … … … 86.81 … 87.35 … 87.44 … 0.08 …
新 潟 … … … … … … … … … … … … … … … … … … 87.29 … 87.58 … 87.72 … 0.13 …
静 岡 … … … … … … … … … … … … … … … … 85.91 … 86.56 … 87.01 … 87.50 … 0.49 …

浜 松 … … … … … … … … … … … … … … … … … … 86.57 … 87.58 … 87.76 … 0.18 …
名 古 屋 … … 75.47 … 76.66 … 78.59 … 80.42 … 81.32 … 82.70 … 84.06 … 85.23 … 86.33 … 86.72 … 87.39 … 0.67 …
京 都 … … 75.57 … 77.32 … 79.19 … 80.62 … 81.95 … 83.31 … 84.73 … 85.77 … 86.65 … 87.39 … 88.22 … 0.82 …
大 阪 … … 74.79 … 76.08 … 77.70 … 79.38 … 80.60 … 81.95 … 83.38 … 84.53 … 85.20 … 86.23 … 86.75 … 0.53 …

堺 … … … … … … … … … … … … … … … … 85.22 … 85.82 … 86.74 … 87.53 … 0.79 …

神 戸 … … 75.70 … 76.99 … 78.71 … 80.26 … 81.52 … 79.98 … 84.26 … 85.70 … 86.00 … 86.97 … 88.03 … 1.05 …
(82.06) 　 　 　 　

岡 山 … … … … … … … … … … … … … … … … … … 87.22 … 87.89 … 88.43 … 0.54 …
広 島 … … … … … … 79.78 … 81.39 … 82.60 … 83.82 … 85.20 … 86.33 … 86.99 … 87.52 … 88.41 … 0.88 …
北 九 州 … … 75.08 … 76.94 … 78.84 … 80.66 … 81.91 … 83.04 … 84.21 … 85.55 … 86.20 … 87.06 … 87.69 … 0.63 …
福 岡 … … 76.18 … 78.02 … 79.43 … 81.33 … 82.63 … 84.13 … 84.79 … 86.27 … 86.71 … 87.62 … 87.91 … 0.29 …

熊 本 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 87.77 … 88.32 … 0.55 …

注: 平成７年の( )内の数値は、阪神・淡路大震災の影響を除去した場合の数値である。

（' 15） （' 20）
平成22年 平成2７年 令和２年平成12年 平成17年昭和40年 昭和45年 昭和50年

（2000） （' 05） （' 10） 都道府県
令和２年－平成27年

（' 20-' 15）
平成7年

（1965） （' 70） （' 75） （' 80） （' 85） （' 90）

（単位：年）

（' 95）
昭和55年 昭和60年 平成2年
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参考 
 

参考１－１ 死因別死亡確率（男） 

 

令和２年(2020)
（単位：％）

確率 順位 確率 順位 確率 順位 確率 順位 確率 順位 確率 順位 確率 順位

全 国 28.13 14.33 7.03 49.49 7.21 3.06 0.34

北 海 道 30.82 1 13.60 35 6.71 33 51.12 8 7.05 24 2.93 38 0.36 30
青 森 29.69 4 14.38 25 7.90 12 51.98 3 7.47 19 3.54 12 0.42 19
岩 手 27.71 29 15.61 6 10.12 1 53.44 1 6.43 37 3.37 19 0.42 15
宮 城 28.69 14 15.10 16 8.51 4 52.29 2 5.72 42 3.04 34 0.35 33
秋 田 29.52 5 12.12 44 8.90 2 50.54 12 7.08 23 3.42 16 0.36 28

山 形 28.13 19 15.34 11 8.28 7 51.75 4 6.62 35 3.14 30 0.30 41
福 島 27.79 24 14.92 17 8.08 10 50.79 10 6.71 32 3.69 7 0.40 22
茨 城 27.75 28 14.34 26 8.36 6 50.45 14 8.31 6 3.10 33 0.44 10
栃 木 27.09 36 15.62 5 8.68 3 51.38 5 7.08 22 2.92 39 0.48 7
群 馬 26.66 43 14.65 20 7.56 17 48.87 31 7.99 11 3.00 35 0.34 36

埼 玉 27.58 30 15.20 14 6.45 41 49.23 26 8.89 1 2.42 47 0.28 45
千 葉 27.75 27 15.23 13 6.81 29 49.79 22 8.08 9 2.54 44 0.33 37
東 京 27.92 23 14.90 18 6.73 31 49.55 24 7.05 25 2.58 43 0.18 47
神 奈 川 28.09 20 14.72 19 6.36 42 49.17 28 6.68 33 3.25 26 0.23 46
新 潟 28.90 10 12.90 41 8.50 5 50.30 15 5.69 43 3.34 22 0.37 26

富 山 28.37 16 12.21 43 7.99 11 48.56 35 7.61 18 4.07 1 0.34 35
石 川 28.97 8 14.14 28 7.62 16 50.73 11 7.22 20 3.36 20 0.40 23
福 井 27.35 33 15.31 12 7.21 25 49.87 20 8.01 10 3.85 4 0.43 12
山 梨 26.63 44 13.42 37 7.53 18 47.58 43 6.66 34 3.82 5 0.47 8
長 野 26.17 46 14.34 27 8.08 9 48.59 34 5.66 44 3.65 8 0.35 32

岐 阜 27.44 32 13.82 32 6.79 30 48.05 40 6.85 30 3.78 6 0.32 40
静 岡 26.68 42 13.59 36 8.27 8 48.53 37 5.99 40 3.13 32 0.32 39
愛 知 27.76 26 11.67 46 6.34 43 45.77 47 6.71 31 2.94 37 0.29 44
三 重 27.16 35 14.11 29 6.91 26 48.18 39 7.00 26 3.13 31 0.47 9
滋 賀 28.27 18 14.46 22 6.24 44 48.97 30 6.16 39 3.50 15 0.43 11

京 都 28.92 9 15.70 4 6.54 39 51.16 7 6.36 38 2.50 45 0.36 29
大 阪 28.79 13 15.41 9 5.76 46 49.97 18 8.34 5 2.75 42 0.29 43
兵 庫 28.85 11 14.42 24 6.62 38 49.89 19 6.61 36 3.25 27 0.35 31
奈 良 28.32 17 15.97 2 5.71 47 50.01 16 8.29 7 2.79 41 0.39 24
和 歌 山 28.64 15 15.92 3 5.97 45 50.53 13 7.62 17 3.53 13 0.38 25

鳥 取 29.75 3 12.00 45 7.47 19 49.23 25 5.82 41 3.42 17 0.43 13
島 根 28.85 12 12.96 40 7.25 23 49.06 29 5.09 46 2.80 40 0.29 42
岡 山 27.46 31 14.42 23 6.83 27 48.71 32 7.99 12 3.34 23 0.50 5
広 島 27.77 25 15.42 8 6.66 35 49.84 21 7.15 21 3.24 28 0.42 17
山 口 27.99 22 15.47 7 7.62 14 51.08 9 8.86 2 2.95 36 0.42 18

徳 島 26.94 40 13.71 34 6.72 32 47.38 44 8.49 3 3.91 3 0.60 3
香 川 26.61 45 15.40 10 6.65 36 48.66 33 4.67 47 3.52 14 0.65 1
愛 媛 26.97 39 16.92 1 7.30 22 51.19 6 6.98 28 3.60 10 0.52 4
高 知 27.99 21 14.49 21 7.21 24 49.69 23 8.18 8 4.05 2 0.62 2
福 岡 29.91 2 10.94 47 6.51 40 47.36 45 7.63 16 3.31 24 0.33 38

佐 賀 29.44 6 12.26 42 6.81 28 48.51 38 7.94 13 3.21 29 0.41 20
長 崎 29.20 7 13.35 38 6.65 37 49.20 27 7.63 15 3.28 25 0.36 27
熊 本 27.06 37 14.00 30 6.69 34 47.75 42 6.96 29 3.54 11 0.42 16
大 分 27.01 38 13.81 33 7.73 13 48.54 36 6.99 27 3.62 9 0.49 6
宮 崎 27.27 34 15.11 15 7.62 15 50.00 17 7.76 14 3.41 18 0.41 21

鹿 児 島 26.75 41 13.86 31 7.33 21 47.94 41 8.46 4 3.36 21 0.42 14
沖 縄 25.91 47 13.20 39 7.45 20 46.56 46 5.54 45 2.43 46 0.34 34

（ 再 掲 ）

東京都区部 28.32 … 14.87 … 6.56 … 49.75 … 6.75 … 2.60 … 0.18 …
札 幌 30.57 … 11.67 … 6.51 … 48.76 … 7.62 … 2.53 … 0.28 …
仙 台 29.13 … 13.68 … 8.08 … 50.90 … 5.61 … 2.81 … 0.26 …
さ い た ま 27.29 … 13.65 … 6.26 … 47.20 … 8.57 … 2.29 … 0.24 …
千 葉 27.73 … 14.75 … 6.90 … 49.38 … 8.08 … 2.33 … 0.23 …

横 浜 28.08 … 15.00 … 6.07 … 49.16 … 6.24 … 3.38 … 0.21 …
川 崎 27.79 … 14.84 … 6.24 … 48.87 … 7.09 … 3.20 … 0.19 …
相 模 原 26.92 … 15.40 … 6.86 … 49.18 … 7.01 … 3.00 … 0.24 …
新 潟 30.28 … 12.30 … 8.28 … 50.86 … 5.69 … 2.70 … 0.26 …
静 岡 27.07 … 13.38 … 7.26 … 47.71 … 5.97 … 3.05 … 0.36 …

浜 松 25.22 … 13.07 … 8.79 … 47.09 … 5.49 … 3.04 … 0.32 …
名 古 屋 28.16 … 11.49 … 6.02 … 45.66 … 6.89 … 2.64 … 0.23 …
京 都 29.08 … 16.08 … 6.67 … 51.82 … 6.23 … 2.41 … 0.31 …
大 阪 28.41 … 13.54 … 6.13 … 48.08 … 8.43 … 2.97 … 0.27 …

堺 29.11 … 14.19 … 6.50 … 49.81 … 9.19 … 2.54 … 0.29 …

神 戸 28.92 … 13.81 … 5.76 … 48.50 … 6.26 … 3.36 … 0.29 …
岡 山 27.91 … 13.14 … 6.76 … 47.81 … 7.28 … 3.01 … 0.40 …
広 島 28.37 … 15.13 … 6.71 … 50.21 … 6.64 … 2.58 … 0.30 …
北 九 州 30.15 … 10.07 … 6.92 … 47.14 … 7.43 … 3.21 … 0.33 …
福 岡 30.14 … 10.95 … 5.97 … 47.07 … 7.08 … 3.37 … 0.25 …

熊 本 27.80 … 13.59 … 6.26 … 47.65 … 6.09 … 3.41 … 0.34 …

注:１）死因別死亡確率とは、生命表の上で、ある年齢の者が将来どの死因で死亡するかを計算し、確率の形で表したものであり、実際の死亡割合とは異なる。

 　２）表中の死因別死亡確率は、０歳における数値である。

不慮の事故
都道府県

交通事故
（再掲）

　　悪性新生物
＜腫瘍＞、心疾患
（高血圧性を除く）
及び脳血管疾患

（再掲）

悪性新生物
＜腫瘍＞

心疾患
（高血圧性を除く）

脳血管疾患 肺炎
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参考１－１ 死因別死亡確率（男、続き） 

 

令和２年(2020)
（単位：％）

確率 順位 確率 順位 確率 順位 確率 順位 確率 順位 確率 順位 確率 順位

全 国 1.72 2.10 1.38 1.00 0.60 0.53 6.92

北 海 道 1.80 24 2.55 1 1.28 23 1.08 18 0.70 10 0.83 5 5.24 41
青 森 2.16 2 2.36 6 1.43 9 1.20 5 0.46 31 0.06 44 5.46 39
岩 手 2.07 4 2.11 22 1.33 20 1.05 23 0.52 22 0.10 40 6.23 30
宮 城 1.90 19 2.03 31 1.22 33 0.95 34 0.57 15 0.19 28 7.95 9
秋 田 2.02 8 2.14 20 1.25 29 1.15 11 0.53 21 0.03 46 6.20 31

山 形 2.10 3 2.32 8 0.99 46 0.63 47 0.34 44 0.15 37 7.53 11
福 島 2.06 5 1.93 40 1.29 22 1.14 12 0.57 16 0.28 18 6.99 18
茨 城 1.85 20 1.84 43 1.28 24 1.18 6 0.47 28 0.25 20 6.65 25
栃 木 1.79 26 2.00 37 1.33 19 1.16 7 0.47 30 0.24 21 7.06 17
群 馬 1.98 12 2.09 25 1.12 41 1.16 9 1.68 1 0.27 19 5.68 37

埼 玉 1.57 44 2.17 18 1.23 32 0.92 37 0.51 24 0.64 8 6.77 23
千 葉 1.65 39 2.00 36 1.21 35 1.16 8 1.42 2 0.64 7 7.26 13
東 京 1.48 46 2.00 35 1.65 4 0.99 30 0.44 35 1.04 3 7.44 12
神 奈 川 1.50 45 1.85 42 1.70 3 0.81 45 0.34 43 0.64 6 9.41 2
新 潟 2.00 10 1.82 45 1.12 42 1.00 28 0.69 12 0.10 39 7.62 10

富 山 1.98 11 1.78 46 1.20 37 1.07 19 0.55 19 0.16 33 6.87 21
石 川 1.60 42 1.76 47 1.16 38 1.01 27 0.48 27 0.32 16 5.63 38
福 井 1.79 25 2.09 26 0.93 47 1.11 14 0.44 34 0.15 35 5.99 33
山 梨 1.81 23 2.44 3 1.42 11 1.12 13 0.50 26 0.09 41 6.90 20
長 野 1.91 17 1.82 44 1.10 44 1.09 17 0.58 14 0.18 31 8.79 5

岐 阜 1.73 31 2.03 32 1.05 45 0.82 44 0.26 47 0.35 13 7.99 8
静 岡 1.76 28 2.23 16 1.13 40 1.06 21 0.51 25 0.22 25 10.41 1
愛 知 1.59 43 1.90 41 1.15 39 0.69 46 0.30 46 0.64 9 8.86 4
三 重 1.65 40 2.35 7 1.11 43 1.05 22 0.54 20 0.33 15 9.02 3
滋 賀 1.73 30 2.37 5 1.21 36 0.95 35 0.39 39 0.34 14 7.25 15

京 都 1.45 47 2.14 19 1.34 18 0.92 38 0.39 41 0.47 11 6.31 28
大 阪 1.72 34 2.24 15 1.78 2 0.99 31 0.97 3 1.19 2 5.22 42
兵 庫 1.76 29 2.24 14 1.56 5 1.06 20 0.56 17 1.00 4 6.65 26
奈 良 1.70 36 1.93 39 1.25 28 1.03 24 0.89 4 0.45 12 7.19 16
和 歌 山 2.01 9 2.31 9 1.40 12 0.84 42 0.36 42 0.20 27 7.26 14

鳥 取 1.72 33 1.96 38 1.27 25 0.98 33 0.39 40 0.02 47 8.17 7
島 根 1.95 13 2.01 34 1.26 26 1.01 26 0.42 36 0.04 45 6.72 24
岡 山 1.70 38 2.06 28 1.35 16 0.91 39 0.32 45 0.30 17 6.25 29
広 島 1.70 37 2.30 11 1.39 13 1.00 29 0.51 23 0.23 23 6.64 27
山 口 1.92 16 2.21 17 1.35 17 0.99 32 0.75 7 0.18 30 4.97 45

徳 島 1.70 35 2.27 13 1.50 6 1.21 4 0.47 29 0.23 22 5.88 35
香 川 1.73 32 2.05 29 1.25 30 1.42 1 0.70 11 0.14 38 8.23 6
愛 媛 1.92 15 2.10 24 1.45 8 1.16 10 0.60 13 0.17 32 6.92 19
高 知 2.04 6 2.53 2 1.42 10 0.85 41 0.45 32 0.16 34 5.06 44
福 岡 1.78 27 2.02 33 1.37 15 1.09 16 0.82 6 0.52 10 4.34 47

佐 賀 1.83 22 2.07 27 1.21 34 1.01 25 0.75 8 0.08 43 5.18 43
長 崎 1.65 41 2.12 21 1.26 27 0.84 43 0.41 38 0.18 29 4.73 46
熊 本 1.84 21 2.30 10 1.38 14 0.90 40 0.42 37 0.21 26 6.14 32
大 分 1.90 18 2.29 12 1.24 31 0.93 36 0.56 18 0.23 24 5.99 34
宮 崎 2.22 1 2.04 30 1.47 7 1.26 3 0.73 9 0.15 36 5.40 40

鹿 児 島 2.04 7 2.40 4 1.32 21 1.09 15 0.44 33 0.08 42 5.70 36
沖 縄 1.93 14 2.11 23 2.61 1 1.30 2 0.87 5 1.23 1 6.81 22

（ 再 掲 ）

東京都区部 1.47 … 2.05 … 1.79 … 1.00 … 0.47 … 1.16 … 7.22 …
札 幌 1.68 … 2.52 … 1.33 … 1.13 … 0.50 … 1.46 … 5.20 …
仙 台 1.64 … 1.72 … 1.19 … 1.18 … 0.79 … 0.26 … 8.83 …
さ い た ま 1.38 … 2.04 … 1.14 … 0.81 … 0.29 … 0.51 … 8.94 …
千 葉 1.56 … 2.18 … 1.17 … 1.09 … 1.16 … 0.56 … 7.31 …

横 浜 1.48 … 1.81 … 1.77 … 0.72 … 0.27 … 0.74 … 10.18 …
川 崎 1.46 … 1.77 … 1.94 … 0.82 … 0.43 … 0.80 … 8.88 …
相 模 原 1.70 … 1.92 … 1.72 … 0.80 … 0.35 … 0.61 … 8.52 …
新 潟 1.61 … 1.90 … 0.99 … 0.94 … 0.39 … 0.07 … 6.79 …
静 岡 1.60 … 2.04 … 1.13 … 0.94 … 0.41 … 0.31 … 12.07 …

浜 松 1.61 … 2.30 … 1.12 … 0.94 … 0.56 … 0.28 … 11.64 …
名 古 屋 1.48 … 1.90 … 1.19 … 0.65 … 0.29 … 0.76 … 8.18 …
京 都 1.38 … 2.13 … 1.42 … 1.03 … 0.41 … 0.61 … 5.82 …
大 阪 1.89 … 2.28 … 2.31 … 1.12 … 1.46 … 1.51 … 4.26 …

堺 1.79 … 2.52 … 1.56 … 0.86 … 1.09 … 0.99 … 5.01 …

神 戸 1.72 … 2.07 … 1.52 … 1.14 … 0.52 … 1.51 … 6.57 …
岡 山 1.52 … 1.96 … 1.17 … 1.02 … 0.27 … 0.34 … 7.29 …
広 島 1.62 … 2.29 … 1.35 … 0.94 … 0.61 … 0.43 … 6.85 …
北 九 州 1.65 … 1.88 … 1.57 … 1.23 … 0.84 … 0.44 … 3.92 …
福 岡 1.69 … 1.97 … 1.29 … 1.17 … 1.11 … 0.73 … 5.05 …

熊 本 1.66 … 2.30 … 1.23 … 0.96 … 0.38 … 0.34 … 6.67 …

老衰
都道府県

自殺 腎不全 肝疾患 糖尿病 高血圧性疾患
新型コロナ

ウイルス感染症
（COVID-19）
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参考１－２ 死因別死亡確率（女） 

 

令和２年(2020)
（単位：％）

確率 順位 確率 順位 確率 順位 確率 順位 確率 順位 確率 順位 確率 順位

全 国 20.05 16.45 7.78 44.28 5.50 2.31 0.15

北 海 道 22.72 1 16.42 29 7.48 29 46.62 4 5.46 22 2.24 36 0.15 32
青 森 21.26 3 16.45 28 8.52 17 46.22 6 5.95 16 2.52 16 0.15 31
岩 手 20.65 6 16.90 21 11.17 1 48.72 1 4.61 36 2.27 35 0.18 18
宮 城 20.32 13 16.76 23 9.61 5 46.68 2 3.85 45 2.28 34 0.10 45
秋 田 20.59 8 14.51 43 10.59 2 45.68 11 5.00 27 2.59 13 0.18 20

山 形 19.66 24 16.09 33 9.55 6 45.30 15 4.48 38 2.40 24 0.19 14
福 島 19.16 36 16.91 20 9.22 8 45.29 16 4.83 32 2.73 4 0.19 16
茨 城 19.60 25 16.46 27 8.71 11 44.76 19 7.11 6 2.38 26 0.21 11
栃 木 19.59 26 16.22 32 9.42 7 45.23 18 5.20 25 2.11 40 0.18 19
群 馬 19.34 32 16.73 24 8.53 15 44.60 20 6.24 12 2.46 19 0.16 27

埼 玉 19.57 28 17.23 16 7.40 31 44.20 28 6.92 8 1.94 44 0.12 42
千 葉 19.58 27 17.00 18 7.49 28 44.07 31 6.39 11 1.92 45 0.15 34
東 京 20.33 12 16.29 30 7.22 36 43.85 34 5.22 24 2.03 42 0.07 47
神 奈 川 19.92 18 15.04 41 7.01 44 41.96 44 4.61 35 2.66 7 0.09 46
新 潟 19.81 21 14.56 42 9.65 4 44.03 32 4.19 41 2.52 15 0.18 22

富 山 20.58 9 15.34 38 8.43 19 44.35 25 4.79 33 2.92 1 0.19 15
石 川 20.88 4 17.04 17 8.74 10 46.66 3 4.85 30 2.35 30 0.12 41
福 井 18.70 44 18.17 6 8.70 12 45.57 12 5.90 17 2.78 3 0.25 7
山 梨 19.33 33 15.74 36 8.26 20 43.33 39 4.64 34 2.62 10 0.14 37
長 野 19.27 34 15.14 39 9.86 3 44.27 26 4.02 43 2.67 6 0.14 39

岐 阜 19.87 20 16.26 31 7.68 27 43.81 35 5.12 26 2.88 2 0.23 10
静 岡 18.88 42 15.11 40 8.50 18 42.49 42 4.33 39 2.42 23 0.18 17
愛 知 19.76 22 13.94 47 7.17 38 40.87 47 4.84 31 2.37 27 0.15 30
三 重 18.39 47 15.92 34 7.70 26 42.00 43 4.86 29 2.31 31 0.26 5
滋 賀 19.48 30 17.31 15 7.21 37 44.00 33 4.30 40 2.73 5 0.21 12

京 都 20.65 7 17.96 8 7.09 40 45.70 10 4.54 37 1.59 46 0.14 38
大 阪 20.51 11 17.63 11 5.99 47 44.13 29 7.08 7 2.11 39 0.11 43
兵 庫 20.15 15 17.35 14 7.00 45 44.50 22 4.98 28 2.44 22 0.13 40
奈 良 20.12 16 18.09 7 7.08 41 45.29 17 5.64 20 2.07 41 0.14 35
和 歌 山 19.00 39 17.82 10 6.38 46 43.20 41 6.16 14 2.63 8 0.26 4

鳥 取 20.26 14 14.50 45 8.89 9 43.65 37 4.15 42 2.44 21 0.17 26
島 根 20.01 17 15.46 37 8.61 14 44.08 30 3.28 47 2.20 38 0.15 33
岡 山 18.98 40 17.48 13 7.30 34 43.75 36 6.00 15 2.35 29 0.18 21
広 島 19.72 23 18.28 3 7.39 32 45.39 13 5.26 23 2.20 37 0.16 29
山 口 19.56 29 18.18 5 8.20 21 45.94 7 7.34 2 2.02 43 0.17 25

徳 島 18.44 46 15.77 35 7.26 35 41.47 45 7.29 4 2.45 20 0.23 9
香 川 18.57 45 17.53 12 7.12 39 43.22 40 3.86 44 2.30 33 0.32 1
愛 媛 18.97 41 18.85 1 7.99 23 45.81 8 5.64 21 2.51 17 0.21 13
高 知 19.15 37 18.24 4 7.98 24 45.37 14 7.32 3 2.55 14 0.25 6
福 岡 21.83 2 14.50 46 7.02 43 43.35 38 6.19 13 2.61 12 0.14 36

佐 賀 20.53 10 16.71 25 7.35 33 44.60 21 7.35 1 2.62 11 0.28 2
長 崎 20.85 5 17.93 9 7.04 42 45.81 9 6.53 10 2.30 32 0.16 28
熊 本 19.92 19 16.93 19 7.41 30 44.26 27 5.66 19 2.36 28 0.18 23
大 分 19.43 31 16.77 22 8.15 22 44.36 24 5.86 18 2.62 9 0.24 8
宮 崎 19.12 38 18.66 2 8.61 13 46.39 5 6.82 9 2.51 18 0.27 3

鹿 児 島 19.26 35 16.67 26 8.52 16 44.45 23 7.23 5 2.39 25 0.17 24
沖 縄 18.82 43 14.51 44 7.75 25 41.08 46 3.69 46 1.48 47 0.11 44

（ 再 掲 ）

東京都区部 20.63 … 16.14 … 7.07 … 43.84 … 5.06 … 2.12 … 0.07 …
札 幌 22.56 … 15.55 … 7.11 … 45.22 … 5.70 … 1.90 … 0.10 …
仙 台 20.03 … 14.78 … 8.99 … 43.80 … 3.61 … 2.14 … 0.06 …
さ い た ま 19.30 … 14.81 … 7.07 … 41.18 … 5.76 … 1.79 … 0.11 …
千 葉 20.13 … 15.81 … 7.22 … 43.16 … 6.74 … 1.73 … 0.10 …

横 浜 19.83 … 14.87 … 6.61 … 41.31 … 4.23 … 2.70 … 0.06 …
川 崎 20.23 … 14.84 … 6.91 … 41.98 … 5.38 … 2.87 … 0.11 …
相 模 原 19.96 … 16.72 … 7.48 … 44.16 … 4.77 … 2.44 … 0.11 …
新 潟 20.73 … 14.86 … 9.45 … 45.05 … 4.71 … 2.16 … 0.12 …
静 岡 19.34 … 14.65 … 7.34 … 41.33 … 4.09 … 2.31 … 0.22 …

浜 松 17.78 … 14.77 … 8.94 … 41.49 … 3.81 … 2.22 … 0.13 …
名 古 屋 20.41 … 13.76 … 6.44 … 40.61 … 4.65 … 2.24 … 0.14 …
京 都 21.55 … 17.80 … 6.89 … 46.25 … 4.39 … 1.59 … 0.14 …
大 阪 21.14 … 16.07 … 6.02 … 43.22 … 7.35 … 2.22 … 0.09 …

堺 20.14 … 16.06 … 6.81 … 43.01 … 8.00 … 1.97 … 0.11 …

神 戸 20.43 … 15.80 … 6.51 … 42.74 … 5.08 … 2.45 … 0.11 …
岡 山 19.28 … 15.60 … 7.21 … 42.09 … 5.36 … 2.33 … 0.18 …
広 島 20.43 … 17.52 … 7.26 … 45.20 … 4.91 … 1.95 … 0.12 …
北 九 州 21.93 … 13.91 … 7.29 … 43.14 … 5.97 … 2.63 … 0.15 …
福 岡 22.27 … 14.31 … 6.09 … 42.68 … 5.76 … 2.83 … 0.11 …

熊 本 21.18 … 16.28 … 6.41 … 43.87 … 4.97 … 2.03 … 0.09 …

注:１）死因別死亡確率とは、生命表の上で、ある年齢の者が将来どの死因で死亡するかを計算し、確率の形で表したものであり、実際の死亡割合とは異なる。

 　２）表中の死因別死亡確率は、０歳における数値である。

悪性新生物
＜腫瘍＞

心疾患
（高血圧性を除く）

脳血管疾患 肺炎 不慮の事故
都道府県

交通事故
（再掲）

　　悪性新生物
＜腫瘍＞、心疾患
（高血圧性を除く）
及び脳血管疾患

（再掲）
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参考１－２ 死因別死亡確率（女、続き） 

 

令和２年(2020)
（単位：％）

確率 順位 確率 順位 確率 順位 確率 順位 確率 順位 確率 順位 確率 順位

全 国 0.83 1.94 0.77 0.86 0.92 0.39 17.69

北 海 道 0.92 5 2.53 1 0.81 8 1.05 4 0.92 28 0.70 5 14.15 45
青 森 0.81 19 2.14 14 0.62 44 0.98 8 0.90 31 0.08 42 15.94 33
岩 手 0.86 10 1.84 31 0.62 43 0.97 10 0.92 26 0.05 45 16.75 31
宮 城 0.88 8 1.74 38 0.64 42 0.77 38 0.96 21 0.16 27 18.32 15
秋 田 0.76 28 1.82 33 0.74 27 0.92 17 0.98 19 0.07 44 15.46 35

山 形 0.78 26 1.74 39 0.71 33 0.66 47 0.73 38 0.11 35 19.52 7
福 島 0.86 14 1.75 36 0.79 12 1.03 5 0.94 23 0.19 19 16.99 28
茨 城 0.80 23 1.66 41 0.86 6 0.96 12 0.94 25 0.25 14 16.98 29
栃 木 0.94 3 1.64 43 0.89 4 1.01 6 0.94 24 0.14 31 18.11 17
群 馬 0.99 1 1.86 28 0.86 5 0.93 16 1.58 2 0.21 18 14.99 41

埼 玉 0.84 15 1.96 25 0.75 20 0.84 31 0.78 36 0.53 6 17.39 24
千 葉 0.91 7 1.61 44 0.73 29 0.91 21 1.62 1 0.42 9 18.71 12
東 京 0.86 13 1.67 40 0.76 18 0.75 41 0.74 37 0.75 4 19.48 8
神 奈 川 0.80 22 1.59 45 0.79 14 0.77 39 0.65 44 0.48 7 22.78 2
新 潟 0.97 2 1.66 42 0.60 46 0.91 18 1.01 16 0.08 41 18.44 14

富 山 0.76 29 1.82 32 0.73 28 0.76 40 0.79 35 0.11 36 18.46 13
石 川 0.68 42 1.76 34 0.76 16 0.88 26 1.00 17 0.26 13 15.48 34
福 井 0.74 34 2.06 19 0.66 39 1.10 2 1.13 6 0.18 24 15.24 37
山 梨 0.79 24 1.84 30 0.68 37 1.01 7 1.03 14 0.16 28 18.01 19
長 野 0.86 12 1.28 47 0.58 47 0.91 19 1.06 10 0.07 43 19.85 6

岐 阜 0.81 20 1.93 27 0.70 35 0.73 44 0.65 45 0.21 16 19.15 11
静 岡 0.75 33 1.74 37 0.69 36 0.88 27 0.92 29 0.14 30 23.39 1
愛 知 0.77 27 1.75 35 0.79 13 0.69 46 0.52 47 0.45 8 21.39 4
三 重 0.82 16 2.04 21 0.67 38 0.95 13 1.06 9 0.19 20 21.92 3
滋 賀 0.92 6 2.10 15 0.74 23 0.91 20 0.84 33 0.24 15 17.43 23

京 都 0.75 32 2.08 18 0.72 31 0.78 36 0.70 39 0.36 10 18.07 18
大 阪 0.92 4 2.33 8 0.91 3 0.82 32 1.05 11 1.00 2 15.05 40
兵 庫 0.82 18 2.06 20 0.79 10 0.85 28 0.85 32 0.81 3 17.45 22
奈 良 0.88 9 1.95 26 0.74 26 0.89 24 1.11 7 0.32 12 17.85 21
和 歌 山 0.79 25 2.33 9 0.75 21 0.72 45 0.59 46 0.15 29 19.36 9

鳥 取 0.57 46 1.48 46 0.71 32 0.77 37 0.68 41 0.03 46 20.28 5
島 根 0.75 30 1.85 29 0.61 45 0.85 29 1.00 18 0.01 47 17.92 20
岡 山 0.68 41 1.99 22 0.79 11 0.80 33 0.67 42 0.21 17 17.07 26
広 島 0.81 21 2.15 13 0.75 22 0.98 9 0.92 27 0.17 25 17.03 27
山 口 0.67 43 2.28 10 0.66 40 0.94 15 0.95 22 0.18 22 15.11 39

徳 島 0.74 36 2.35 5 1.03 2 0.97 11 1.09 8 0.19 21 16.83 30
香 川 0.73 37 1.99 23 0.71 34 1.09 3 1.14 5 0.12 33 19.26 10
愛 媛 0.66 44 1.97 24 0.72 30 0.94 14 1.02 15 0.12 34 18.20 16
高 知 0.74 35 2.48 2 0.74 25 0.74 42 0.68 40 0.10 37 14.50 42
福 岡 0.82 17 2.10 16 0.76 17 0.90 22 1.19 4 0.33 11 12.92 47

佐 賀 0.70 38 2.17 12 0.65 41 0.74 43 1.04 13 0.10 38 14.37 43
長 崎 0.57 47 2.10 17 0.74 24 0.79 34 0.91 30 0.14 32 13.34 46
熊 本 0.70 40 2.26 11 0.78 15 0.78 35 0.81 34 0.18 23 16.07 32
大 分 0.70 39 2.34 6 0.84 7 0.89 23 0.97 20 0.16 26 15.39 36
宮 崎 0.86 11 2.33 7 0.80 9 0.85 30 1.05 12 0.09 39 14.34 44

鹿 児 島 0.75 31 2.46 3 0.75 19 0.89 25 0.66 43 0.09 40 15.14 38
沖 縄 0.63 45 2.36 4 1.37 1 1.15 1 1.43 3 1.12 1 17.32 25

（ 再 掲 ）

東京都区部 0.87 … 1.69 … 0.80 … 0.74 … 0.79 … 0.84 … 19.15 …
札 幌 0.93 … 2.47 … 0.86 … 0.93 … 0.56 … 1.20 … 13.25 …
仙 台 0.88 … 1.54 … 0.57 … 0.87 … 1.54 … 0.22 … 20.46 …
さ い た ま 0.89 … 1.60 … 0.73 … 0.79 … 0.51 … 0.43 … 21.28 …
千 葉 0.98 … 1.60 … 0.76 … 0.94 … 1.33 … 0.52 … 19.73 …

横 浜 0.83 … 1.55 … 0.77 … 0.72 … 0.58 … 0.57 … 24.53 …
川 崎 0.74 … 1.51 … 0.82 … 0.85 … 0.54 … 0.57 … 22.41 …
相 模 原 0.85 … 1.66 … 1.02 … 0.84 … 0.51 … 0.62 … 20.59 …
新 潟 0.83 … 1.86 … 0.57 … 0.82 … 0.64 … 0.07 … 16.74 …
静 岡 0.77 … 1.48 … 0.57 … 0.77 … 0.95 … 0.12 … 27.82 …

浜 松 0.63 … 2.14 … 0.69 … 0.77 … 0.64 … 0.16 … 24.81 …
名 古 屋 0.83 … 1.59 … 0.80 … 0.69 … 0.51 … 0.59 … 21.27 …
京 都 0.75 … 2.08 … 0.77 … 0.78 … 0.68 … 0.45 … 17.38 …
大 阪 1.06 … 2.38 … 1.04 … 0.80 … 1.33 … 1.38 … 13.96 …

堺 0.80 … 2.54 … 0.93 … 0.79 … 1.26 … 0.75 … 15.67 …

神 戸 0.85 … 1.92 … 0.75 … 0.92 … 0.75 … 1.20 … 17.33 …
岡 山 0.72 … 1.82 … 0.78 … 0.70 … 0.68 … 0.21 … 17.98 …
広 島 0.80 … 2.06 … 0.66 … 0.90 … 0.92 … 0.33 … 17.76 …
北 九 州 0.77 … 2.13 … 0.74 … 1.10 … 1.13 … 0.30 … 11.90 …
福 岡 0.91 … 1.83 … 0.82 … 0.76 … 1.20 … 0.42 … 14.36 …

熊 本 0.65 … 2.18 … 0.77 … 0.68 … 0.50 … 0.27 … 17.38 …

老衰
都道府県

自殺 腎不全 肝疾患 糖尿病 高血圧性疾患
新型コロナ

ウイルス感染症
（COVID-19）
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参考２－１ 特定死因を除去した場合の平均寿命の延び（男） 

 

令和２年(2020)
（単位：年）

延び 順位 延び 順位 延び 順位 延び 順位 延び 順位 延び 順位 延び 順位

全 国 3.51 1.43 0.71 6.63 0.50 0.39 0.09

北 海 道 3.94 1 1.35 33 0.70 26 7.07 4 0.50 24 0.45 18 0.11 16
青 森 3.85 2 1.51 16 0.84 8 7.45 2 0.56 7 0.54 3 0.10 25
岩 手 3.49 21 1.63 4 1.05 1 7.50 1 0.44 37 0.46 16 0.09 29
宮 城 3.55 15 1.46 22 0.90 4 7.05 6 0.38 44 0.40 32 0.10 27
秋 田 3.76 3 1.13 43 0.95 2 6.89 12 0.49 26 0.45 21 0.07 46

山 形 3.46 28 1.56 10 0.81 11 6.95 8 0.44 36 0.38 36 0.07 45
福 島 3.51 18 1.54 14 0.81 10 6.96 7 0.47 32 0.51 6 0.09 30
茨 城 3.48 25 1.44 23 0.88 5 6.87 13 0.57 6 0.40 30 0.11 15
栃 木 3.39 36 1.62 5 0.90 3 7.10 3 0.51 20 0.39 35 0.13 3
群 馬 3.24 46 1.48 18 0.74 17 6.47 33 0.56 10 0.37 41 0.08 38

埼 玉 3.41 31 1.54 12 0.65 38 6.58 25 0.61 3 0.29 47 0.08 40
千 葉 3.45 30 1.57 9 0.71 25 6.72 17 0.56 9 0.34 44 0.09 33
東 京 3.48 24 1.46 21 0.70 27 6.64 23 0.49 25 0.30 46 0.05 47
神 奈 川 3.51 17 1.59 7 0.66 37 6.70 20 0.45 35 0.38 38 0.07 44
新 潟 3.58 13 1.24 40 0.85 7 6.71 18 0.37 45 0.41 28 0.09 34

富 山 3.40 34 1.09 44 0.79 12 6.18 45 0.50 21 0.50 7 0.08 43
石 川 3.51 19 1.30 37 0.72 20 6.55 27 0.50 23 0.45 22 0.10 21
福 井 3.32 43 1.47 20 0.67 30 6.47 35 0.54 14 0.48 14 0.09 32
山 梨 3.27 45 1.26 39 0.77 15 6.24 42 0.50 22 0.50 8 0.11 13
長 野 3.14 47 1.34 35 0.79 13 6.20 43 0.38 43 0.45 19 0.09 36

岐 阜 3.33 40 1.31 36 0.63 40 6.18 46 0.47 30 0.49 9 0.08 37
静 岡 3.32 42 1.35 31 0.86 6 6.49 31 0.41 40 0.39 34 0.09 35
愛 知 3.40 33 1.05 46 0.62 42 5.82 47 0.46 34 0.36 42 0.08 41
三 重 3.30 44 1.37 28 0.72 23 6.30 40 0.47 28 0.39 33 0.13 6
滋 賀 3.46 27 1.35 32 0.61 44 6.33 38 0.40 41 0.46 15 0.13 4

京 都 3.56 14 1.60 6 0.66 36 6.86 14 0.43 38 0.33 45 0.11 14
大 阪 3.63 11 1.65 3 0.59 45 6.90 11 0.60 4 0.37 39 0.08 39
兵 庫 3.62 12 1.42 24 0.67 33 6.70 19 0.46 33 0.41 29 0.09 31
奈 良 3.48 23 1.54 15 0.55 47 6.52 29 0.56 8 0.37 40 0.11 17
和 歌 山 3.64 10 1.67 2 0.58 46 6.95 9 0.53 16 0.51 5 0.11 12

鳥 取 3.74 4 1.06 45 0.72 22 6.49 30 0.42 39 0.44 23 0.10 22
島 根 3.64 8 1.20 41 0.67 29 6.48 32 0.35 47 0.35 43 0.08 42
岡 山 3.38 37 1.39 26 0.67 31 6.36 37 0.55 11 0.45 20 0.12 8
広 島 3.48 22 1.54 13 0.65 39 6.69 21 0.49 27 0.44 24 0.12 9
山 口 3.50 20 1.56 11 0.73 18 6.91 10 0.62 2 0.38 37 0.10 20

徳 島 3.32 41 1.39 27 0.63 41 6.25 41 0.64 1 0.55 2 0.13 5
香 川 3.35 38 1.58 8 0.68 28 6.57 26 0.36 46 0.48 13 0.16 1
愛 媛 3.39 35 1.78 1 0.72 21 7.05 5 0.51 19 0.49 11 0.12 7
高 知 3.64 9 1.37 29 0.71 24 6.75 16 0.54 15 0.60 1 0.14 2
福 岡 3.73 5 0.99 47 0.62 43 6.18 44 0.52 18 0.42 27 0.10 23

佐 賀 3.71 6 1.18 42 0.66 34 6.47 34 0.53 17 0.43 25 0.10 26
長 崎 3.68 7 1.30 38 0.66 35 6.61 24 0.55 12 0.43 26 0.10 24
熊 本 3.41 32 1.36 30 0.67 32 6.32 39 0.47 29 0.48 12 0.11 11
大 分 3.35 39 1.35 34 0.75 16 6.38 36 0.47 31 0.49 10 0.11 10
宮 崎 3.53 16 1.48 17 0.77 14 6.85 15 0.55 13 0.46 17 0.10 28

鹿 児 島 3.46 26 1.39 25 0.73 19 6.53 28 0.60 5 0.54 4 0.11 18
沖 縄 3.45 29 1.48 19 0.83 9 6.64 22 0.39 42 0.40 31 0.10 19

（ 再 掲 ）

東京都区部 3.53 … 1.47 … 0.68 … 6.70 … 0.48 … 0.30 … 0.05 …
札 幌 3.89 … 1.13 … 0.67 … 6.62 … 0.53 … 0.40 … 0.09 …
仙 台 3.63 … 1.34 … 0.85 … 6.82 … 0.35 … 0.34 … 0.08 …
さ い た ま 3.40 … 1.36 … 0.63 … 6.23 … 0.58 … 0.28 … 0.08 …
千 葉 3.52 … 1.53 … 0.74 … 6.79 … 0.59 … 0.31 … 0.06 …

横 浜 3.48 … 1.62 … 0.62 … 6.65 … 0.42 … 0.38 … 0.07 …
川 崎 3.50 … 1.64 … 0.67 … 6.77 … 0.49 … 0.38 … 0.06 …
相 模 原 3.45 … 1.68 … 0.74 … 6.89 … 0.51 … 0.36 … 0.08 …
新 潟 3.85 … 1.13 … 0.84 … 6.86 … 0.36 … 0.33 … 0.06 …
静 岡 3.38 … 1.32 … 0.78 … 6.34 … 0.40 … 0.35 … 0.10 …

浜 松 3.06 … 1.29 … 0.92 … 6.14 … 0.37 … 0.37 … 0.08 …
名 古 屋 3.46 … 1.07 … 0.61 … 5.92 … 0.48 … 0.33 … 0.07 …
京 都 3.57 … 1.66 … 0.68 … 7.02 … 0.43 … 0.32 … 0.09 …
大 阪 3.59 … 1.46 … 0.67 … 6.72 … 0.65 … 0.40 … 0.07 …

堺 3.76 … 1.47 … 0.68 … 6.91 … 0.65 … 0.30 … 0.07 …

神 戸 3.66 … 1.45 … 0.56 … 6.60 … 0.44 … 0.41 … 0.08 …
岡 山 3.44 … 1.26 … 0.65 … 6.22 … 0.50 … 0.40 … 0.10 …
広 島 3.48 … 1.50 … 0.65 … 6.67 … 0.45 … 0.35 … 0.09 …
北 九 州 3.79 … 0.96 … 0.66 … 6.22 … 0.52 … 0.41 … 0.09 …
福 岡 3.78 … 0.96 … 0.57 … 6.15 … 0.49 … 0.39 … 0.08 …

熊 本 3.49 … 1.28 … 0.62 … 6.28 … 0.41 … 0.44 … 0.09 …

左記特定死因を除去した場合におけるその死因で死亡していた者の死亡状況

悪性新生物＜腫瘍＞以外で亡くなる（心疾患・脳血管疾患でも亡くなる）

心疾患以外で亡くなる（悪性新生物＜腫瘍＞・脳血管疾患でも亡くなる）

脳血管疾患以外で亡くなる（悪性新生物＜腫瘍＞・心疾患でも亡くなる）

悪性新生物＜腫瘍＞、心疾患及び脳血管疾患以外で亡くなる

     2） 「悪性新生物＜腫瘍＞、心疾患(高血圧性を除く。以下同じ)及び脳血管疾患」の数値は、以下の理由により「悪性新生物＜腫瘍＞」、「心疾患」及び
         「脳血管疾患」のそれぞれを合計した数値にはらない。

      ○「悪性新生物＜腫瘍＞、心疾患及び脳血管疾患」の数値：３つの死因を同時に除去していることから、３つのどの死因による死亡も発生しないものとして
        延びが計算される。
      ○「悪性新生物＜腫瘍＞」「心疾患」「脳血管疾患」それぞれの数値：単独に死因を除去し、他の２つの死因を除去していないことから、当該２つの死因による

        死亡が発生するものとして延びが計算される。

悪性新生物＜腫瘍＞、心疾患及び脳血管疾患

脳血管疾患

心　疾　患

悪性新生物＜腫瘍＞

死　因

注：１） 特定死因を除去した場合の平均寿命の延びとは、ある死因が克服されたと仮定した場合の平均寿命の延びである。

都道府県
交通事故
（再掲）

　悪性新生物
＜腫瘍＞、心疾患
（高血圧性を除く）
及び脳血管疾患

悪性新生物
＜腫瘍＞

心疾患
（高血圧性を除く）

脳血管疾患 肺炎 不慮の事故
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参考２－１ 特定死因を除去した場合の平均寿命の延び（男、続き） 

 

令和２年(2020)
（単位：年）

延び 順位 延び 順位 延び 順位 延び 順位 延び 順位 延び 順位

全 国 0.57 0.16 0.24 0.11 0.05 0.05

北 海 道 0.63 19 0.20 1 0.22 26 0.13 13 0.07 10 0.08 5
青 森 0.68 6 0.19 2 0.27 6 0.14 10 0.04 28 0.00 44
岩 手 0.66 12 0.18 8 0.24 13 0.12 19 0.05 14 0.01 41
宮 城 0.66 13 0.14 39 0.20 33 0.11 32 0.05 16 0.02 30
秋 田 0.58 34 0.18 6 0.21 30 0.14 9 0.06 13 0.00 46

山 形 0.72 1 0.18 7 0.18 41 0.07 46 0.03 42 0.01 37
福 島 0.68 4 0.16 20 0.24 16 0.14 6 0.04 27 0.03 21
茨 城 0.64 17 0.14 37 0.22 29 0.13 11 0.04 32 0.03 19
栃 木 0.60 28 0.15 32 0.23 19 0.13 16 0.03 35 0.03 18
群 馬 0.68 7 0.16 23 0.18 40 0.13 12 0.19 1 0.02 26

埼 玉 0.52 45 0.16 25 0.20 36 0.11 30 0.05 18 0.07 7
千 葉 0.56 38 0.15 35 0.20 34 0.14 5 0.15 2 0.07 8
東 京 0.50 47 0.15 36 0.29 4 0.12 24 0.03 36 0.11 3
神 奈 川 0.52 44 0.13 44 0.31 2 0.08 44 0.02 47 0.07 6
新 潟 0.66 10 0.14 42 0.19 38 0.11 26 0.06 11 0.01 40

富 山 0.66 11 0.14 41 0.19 39 0.13 18 0.05 21 0.02 29
石 川 0.53 41 0.13 43 0.20 35 0.10 34 0.06 12 0.03 14
福 井 0.59 31 0.14 38 0.14 47 0.13 17 0.02 45 0.01 35
山 梨 0.60 26 0.18 5 0.24 15 0.14 8 0.04 31 0.01 39
長 野 0.69 3 0.13 47 0.18 43 0.11 27 0.04 29 0.02 31

岐 阜 0.58 35 0.15 31 0.16 46 0.09 43 0.02 46 0.03 16
静 岡 0.61 22 0.16 17 0.19 37 0.12 20 0.04 24 0.03 20
愛 知 0.54 40 0.13 45 0.18 42 0.07 47 0.02 44 0.06 9
三 重 0.55 39 0.17 13 0.18 45 0.11 28 0.04 22 0.04 13
滋 賀 0.60 27 0.17 11 0.18 44 0.09 41 0.03 41 0.03 15

京 都 0.50 46 0.15 33 0.22 27 0.09 40 0.03 39 0.05 11
大 阪 0.56 37 0.17 12 0.31 3 0.12 21 0.10 3 0.12 1
兵 庫 0.59 30 0.16 19 0.27 5 0.12 23 0.04 23 0.10 4
奈 良 0.60 25 0.13 46 0.21 31 0.11 25 0.08 6 0.04 12
和 歌 山 0.63 20 0.16 24 0.25 12 0.08 45 0.03 37 0.01 36

鳥 取 0.61 24 0.17 14 0.21 32 0.11 29 0.03 38 0.00 47
島 根 0.65 14 0.16 26 0.22 23 0.10 37 0.03 34 0.00 45
岡 山 0.62 21 0.14 40 0.22 22 0.10 39 0.02 43 0.03 17
広 島 0.57 36 0.16 22 0.24 17 0.11 31 0.04 30 0.02 22
山 口 0.64 16 0.16 21 0.22 24 0.10 36 0.07 8 0.01 38

徳 島 0.59 32 0.18 9 0.25 11 0.14 7 0.05 17 0.02 23
香 川 0.60 29 0.15 29 0.23 20 0.16 2 0.07 9 0.01 34
愛 媛 0.64 18 0.16 18 0.26 9 0.13 15 0.05 20 0.02 28
高 知 0.69 2 0.19 4 0.26 7 0.09 42 0.05 19 0.02 24
福 岡 0.58 33 0.15 34 0.24 18 0.13 14 0.08 5 0.05 10

佐 賀 0.64 15 0.15 30 0.22 21 0.12 22 0.05 15 0.01 42
長 崎 0.52 43 0.15 27 0.22 25 0.10 35 0.03 40 0.01 33
熊 本 0.61 23 0.17 15 0.25 10 0.11 33 0.03 33 0.02 27
大 分 0.67 8 0.17 10 0.22 28 0.10 38 0.04 25 0.02 25
宮 崎 0.67 9 0.15 28 0.26 8 0.16 1 0.08 7 0.02 32

鹿 児 島 0.68 5 0.19 3 0.24 14 0.14 4 0.04 26 0.01 43
沖 縄 0.53 42 0.17 16 0.56 1 0.16 3 0.09 4 0.11 2

（ 再 掲 ）

東京都区部 0.48 … 0.15 … 0.32 … 0.12 … 0.04 … 0.12 …
札 幌 0.59 … 0.19 … 0.22 … 0.14 … 0.05 … 0.14 …
仙 台 0.58 … 0.13 … 0.20 … 0.13 … 0.07 … 0.03 …
さ い た ま 0.46 … 0.15 … 0.18 … 0.09 … 0.02 … 0.06 …
千 葉 0.56 … 0.16 … 0.21 … 0.12 … 0.14 … 0.06 …

横 浜 0.51 … 0.13 … 0.31 … 0.07 … 0.01 … 0.08 …
川 崎 0.48 … 0.13 … 0.35 … 0.10 … 0.03 … 0.09 …
相 模 原 0.58 … 0.15 … 0.31 … 0.09 … 0.03 … 0.06 …
新 潟 0.54 … 0.13 … 0.17 … 0.10 … 0.03 … 0.01 …
静 岡 0.55 … 0.15 … 0.18 … 0.10 … 0.03 … 0.03 …

浜 松 0.55 … 0.16 … 0.20 … 0.11 … 0.05 … 0.03 …
名 古 屋 0.48 … 0.14 … 0.19 … 0.07 … 0.02 … 0.07 …
京 都 0.47 … 0.15 … 0.23 … 0.10 … 0.04 … 0.06 …
大 阪 0.57 … 0.18 … 0.42 … 0.14 … 0.16 … 0.15 …

堺 0.58 … 0.18 … 0.27 … 0.10 … 0.13 … 0.10 …

神 戸 0.57 … 0.15 … 0.28 … 0.12 … 0.04 … 0.15 …
岡 山 0.55 … 0.14 … 0.20 … 0.10 … 0.02 … 0.03 …
広 島 0.55 … 0.16 … 0.23 … 0.10 … 0.05 … 0.05 …
北 九 州 0.56 … 0.13 … 0.28 … 0.14 … 0.09 … 0.05 …
福 岡 0.55 … 0.14 … 0.24 … 0.14 … 0.13 … 0.07 …

熊 本 0.56 … 0.17 … 0.24 … 0.11 … 0.03 … 0.04 …

都道府県
自殺 腎不全 肝疾患 糖尿病 高血圧性疾患

新型コロナ
ウイルス感染症
（COVID-19）
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参考２－２ 特定死因を除去した場合の平均寿命の延び（女） 

 

令和２年(2020)
（単位：年）

延び 順位 延び 順位 延び 順位 延び 順位 延び 順位 延び 順位 延び 順位

全 国 2.84 1.27 0.65 5.44 0.36 0.25 0.03

北 海 道 3.27 1 1.27 26 0.65 26 5.97 2 0.35 21 0.28 16 0.04 22
青 森 3.13 2 1.28 23 0.73 15 5.92 3 0.40 13 0.33 2 0.05 15
岩 手 2.96 5 1.35 13 0.97 1 6.16 1 0.29 38 0.26 23 0.03 26
宮 城 2.84 15 1.28 25 0.82 3 5.72 6 0.25 46 0.24 37 0.03 42
秋 田 2.88 8 1.03 45 0.88 2 5.54 14 0.32 28 0.30 9 0.04 20

山 形 2.72 36 1.29 22 0.75 10 5.49 19 0.28 40 0.26 20 0.05 12
福 島 2.74 31 1.33 15 0.78 6 5.58 10 0.32 31 0.29 11 0.04 18
茨 城 2.80 23 1.25 29 0.76 8 5.52 16 0.46 6 0.25 32 0.05 16
栃 木 2.78 29 1.30 21 0.81 4 5.63 9 0.34 24 0.21 41 0.03 28
群 馬 2.74 32 1.30 18 0.69 18 5.45 21 0.41 12 0.24 34 0.03 33

埼 玉 2.83 17 1.40 10 0.63 29 5.55 13 0.46 7 0.19 45 0.03 41
千 葉 2.79 25 1.35 14 0.65 27 5.45 20 0.41 11 0.20 43 0.03 34
東 京 2.89 7 1.25 28 0.62 30 5.41 24 0.34 22 0.20 42 0.02 47
神 奈 川 2.86 10 1.22 35 0.61 34 5.27 36 0.30 35 0.28 17 0.02 44
新 潟 2.74 33 1.09 42 0.78 5 5.28 35 0.25 45 0.28 15 0.05 14

富 山 2.82 18 1.08 43 0.73 13 5.33 30 0.32 32 0.34 1 0.03 27
石 川 2.85 13 1.23 30 0.67 23 5.53 15 0.33 26 0.25 26 0.02 46
福 井 2.50 47 1.36 12 0.69 20 5.27 38 0.37 18 0.32 5 0.07 1
山 梨 2.69 40 1.16 39 0.69 19 5.18 43 0.31 34 0.25 27 0.02 43
長 野 2.69 41 1.13 40 0.78 7 5.26 40 0.25 44 0.25 28 0.02 45

岐 阜 2.79 27 1.22 33 0.61 32 5.28 34 0.32 30 0.31 6 0.05 11
静 岡 2.74 34 1.17 38 0.76 9 5.29 33 0.30 36 0.26 24 0.04 17
愛 知 2.79 26 1.03 46 0.60 35 4.96 47 0.31 33 0.25 29 0.03 36
三 重 2.57 46 1.22 32 0.64 28 5.03 45 0.32 29 0.25 31 0.06 5
滋 賀 2.64 45 1.27 27 0.57 43 5.12 44 0.27 42 0.28 14 0.05 10

京 都 2.85 14 1.43 4 0.58 41 5.58 11 0.29 37 0.16 47 0.04 21
大 阪 2.90 6 1.43 7 0.52 46 5.50 17 0.46 5 0.24 38 0.03 40
兵 庫 2.80 22 1.30 20 0.60 37 5.37 27 0.32 27 0.24 33 0.03 29
奈 良 2.79 28 1.39 11 0.57 45 5.43 22 0.35 20 0.20 44 0.03 38
和 歌 山 2.71 38 1.41 8 0.51 47 5.24 41 0.39 15 0.33 3 0.07 2

鳥 取 2.86 11 1.04 44 0.74 12 5.31 31 0.29 39 0.28 13 0.04 19
島 根 2.81 19 1.12 41 0.68 22 5.27 37 0.22 47 0.22 40 0.03 39
岡 山 2.66 43 1.31 16 0.59 39 5.21 42 0.38 17 0.25 30 0.04 23
広 島 2.74 30 1.44 3 0.60 36 5.50 18 0.34 25 0.24 36 0.03 35
山 口 2.81 21 1.49 2 0.65 25 5.69 7 0.47 4 0.23 39 0.04 25

徳 島 2.65 44 1.19 37 0.60 38 5.00 46 0.50 1 0.30 8 0.05 9
香 川 2.72 37 1.43 6 0.59 40 5.38 26 0.26 43 0.27 18 0.06 6
愛 媛 2.73 35 1.58 1 0.66 24 5.73 5 0.38 16 0.31 7 0.06 4
高 知 2.79 24 1.40 9 0.71 16 5.64 8 0.48 2 0.29 10 0.05 13
福 岡 3.06 3 1.02 47 0.58 42 5.29 32 0.39 14 0.26 22 0.03 32

佐 賀 2.86 12 1.20 36 0.61 33 5.35 29 0.45 8 0.26 21 0.05 8
長 崎 2.97 4 1.30 19 0.57 44 5.57 12 0.41 10 0.26 25 0.03 30
熊 本 2.81 20 1.28 24 0.62 31 5.37 28 0.34 23 0.24 35 0.04 24
大 分 2.67 42 1.22 31 0.68 21 5.26 39 0.36 19 0.32 4 0.07 3
宮 崎 2.84 16 1.43 5 0.75 11 5.79 4 0.44 9 0.27 19 0.06 7

鹿 児 島 2.70 39 1.31 17 0.73 14 5.43 23 0.47 3 0.29 12 0.03 31
沖 縄 2.88 9 1.22 34 0.70 17 5.39 25 0.27 41 0.18 46 0.03 37

（ 再 掲 ）

東京都区部 2.93 … 1.24 … 0.61 … 5.42 … 0.33 … 0.22 … 0.02 …
札 幌 3.24 … 1.15 … 0.61 … 5.73 … 0.36 … 0.24 … 0.03 …
仙 台 2.82 … 1.12 … 0.77 … 5.35 … 0.23 … 0.20 … 0.01 …
さ い た ま 2.81 … 1.22 … 0.59 … 5.21 … 0.38 … 0.17 … 0.02 …
千 葉 2.88 … 1.26 … 0.63 … 5.39 … 0.42 … 0.20 … 0.03 …

横 浜 2.82 … 1.22 … 0.56 … 5.16 … 0.27 … 0.27 … 0.02 …
川 崎 2.90 … 1.24 … 0.60 … 5.34 … 0.34 … 0.30 … 0.02 …
相 模 原 2.95 … 1.37 … 0.64 … 5.63 … 0.33 … 0.28 … 0.02 …
新 潟 2.94 … 1.08 … 0.77 … 5.50 … 0.28 … 0.24 … 0.03 …
静 岡 2.85 … 1.15 … 0.63 … 5.19 … 0.26 … 0.26 … 0.07 …

浜 松 2.58 … 1.14 … 0.84 … 5.15 … 0.25 … 0.22 … 0.02 …
名 古 屋 2.92 … 1.03 … 0.55 … 5.02 … 0.30 … 0.25 … 0.02 …
京 都 2.97 … 1.45 … 0.57 … 5.73 … 0.29 … 0.17 … 0.05 …
大 阪 3.04 … 1.28 … 0.54 … 5.51 … 0.50 … 0.26 … 0.02 …

堺 2.94 … 1.23 … 0.62 … 5.39 … 0.52 … 0.19 … 0.02 …

神 戸 2.86 … 1.20 … 0.57 … 5.21 … 0.32 … 0.25 … 0.03 …
岡 山 2.76 … 1.14 … 0.57 … 5.08 … 0.33 … 0.23 … 0.05 …
広 島 2.90 … 1.39 … 0.59 … 5.59 … 0.32 … 0.21 … 0.02 …
北 九 州 3.04 … 0.99 … 0.60 … 5.27 … 0.38 … 0.26 … 0.04 …
福 岡 3.12 … 1.03 … 0.50 … 5.26 … 0.35 … 0.28 … 0.02 …

熊 本 3.00 … 1.21 … 0.54 … 5.37 … 0.30 … 0.20 … 0.02 …

左記特定死因を除去した場合におけるその死因で死亡していた者の死亡状況

悪性新生物＜腫瘍＞以外で亡くなる（心疾患・脳血管疾患でも亡くなる）

心疾患以外で亡くなる（悪性新生物＜腫瘍＞・脳血管疾患でも亡くなる）

脳血管疾患以外で亡くなる（悪性新生物＜腫瘍＞・心疾患でも亡くなる）

悪性新生物＜腫瘍＞、心疾患及び脳血管疾患以外で亡くなる

     2） 「悪性新生物＜腫瘍＞、心疾患(高血圧性を除く。以下同じ)及び脳血管疾患」の数値は、以下の理由により「悪性新生物＜腫瘍＞」、「心疾患」及び
         「脳血管疾患」のそれぞれを合計した数値にはらない。
      ○「悪性新生物＜腫瘍＞、心疾患及び脳血管疾患」の数値：３つの死因を同時に除去していることから、３つのどの死因による死亡も発生しないものとして

        延びが計算される。
      ○「悪性新生物＜腫瘍＞」「心疾患」「脳血管疾患」それぞれの数値：単独に死因を除去し、他の２つの死因を除去していないことから、当該２つの死因による
        死亡が発生するものとして延びが計算される。

悪性新生物
＜腫瘍＞

心疾患
（高血圧性を除く）

脳血管疾患 肺炎 不慮の事故

　悪性新生物
＜腫瘍＞、心疾患
（高血圧性を除く）
及び脳血管疾患

脳血管疾患

悪性新生物＜腫瘍＞、心疾患及び脳血管疾患

　

都道府県

死　因

悪性新生物＜腫瘍＞

心　疾　患

交通事故
（再掲）

注：１） 特定死因を除去した場合の平均寿命の延びとは、ある死因が克服されたと仮定した場合の平均寿命の延びである。
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参考２－２ 特定死因を除去した場合の平均寿命の延び（女、続き） 

 

令和２年(2020)
（単位：年）

延び 順位 延び 順位 延び 順位 延び 順位 延び 順位 延び 順位

全 国 0.31 0.14 0.11 0.08 0.06 0.03

北 海 道 0.34 5 0.18 1 0.12 9 0.11 2 0.07 8 0.06 5
青 森 0.29 22 0.17 5 0.09 41 0.09 8 0.05 23 0.01 37
岩 手 0.29 24 0.14 22 0.08 43 0.10 4 0.06 18 0.01 45
宮 城 0.34 8 0.13 34 0.10 35 0.07 41 0.06 19 0.01 35
秋 田 0.26 38 0.13 31 0.12 6 0.08 25 0.06 21 0.01 44

山 形 0.28 30 0.14 27 0.11 20 0.06 46 0.04 42 0.01 26
福 島 0.33 9 0.12 38 0.13 4 0.10 5 0.05 29 0.01 30
茨 城 0.30 18 0.12 39 0.12 7 0.10 6 0.06 20 0.02 14
栃 木 0.37 1 0.13 37 0.12 11 0.09 17 0.05 26 0.01 28
群 馬 0.36 2 0.13 36 0.12 14 0.09 16 0.12 1 0.02 21

埼 玉 0.33 10 0.14 20 0.11 23 0.08 21 0.04 34 0.05 6
千 葉 0.34 4 0.12 44 0.10 32 0.09 14 0.11 2 0.04 9
東 京 0.34 7 0.12 45 0.12 13 0.07 39 0.04 39 0.07 3
神 奈 川 0.31 17 0.12 46 0.12 10 0.06 45 0.03 45 0.04 7
新 潟 0.33 11 0.12 42 0.09 42 0.08 18 0.06 12 0.01 41

富 山 0.27 33 0.12 41 0.11 18 0.07 34 0.05 33 0.01 32
石 川 0.26 39 0.13 35 0.11 21 0.07 31 0.06 13 0.02 12
福 井 0.27 34 0.15 15 0.08 44 0.09 13 0.05 24 0.01 31
山 梨 0.33 12 0.14 25 0.11 27 0.08 22 0.05 25 0.01 33
長 野 0.32 13 0.09 47 0.09 40 0.08 24 0.06 22 0.01 43

岐 阜 0.30 20 0.14 21 0.09 39 0.06 42 0.03 44 0.02 18
静 岡 0.28 27 0.13 32 0.11 30 0.08 28 0.05 31 0.01 24
愛 知 0.28 29 0.12 40 0.11 26 0.06 47 0.03 47 0.04 8
三 重 0.29 25 0.14 19 0.09 37 0.09 9 0.06 17 0.02 16
滋 賀 0.32 14 0.14 30 0.09 38 0.07 33 0.04 38 0.02 17

京 都 0.26 36 0.14 28 0.11 31 0.06 43 0.04 37 0.03 10
大 阪 0.35 3 0.16 10 0.14 3 0.08 27 0.08 6 0.08 2
兵 庫 0.31 16 0.14 18 0.13 5 0.07 32 0.05 28 0.06 4
奈 良 0.34 6 0.14 26 0.10 34 0.08 20 0.08 4 0.02 13
和 歌 山 0.27 32 0.16 8 0.10 33 0.06 44 0.03 46 0.01 34

鳥 取 0.22 46 0.12 43 0.12 12 0.07 40 0.04 41 0.00 47
島 根 0.29 23 0.14 23 0.08 47 0.07 36 0.06 16 0.00 46
岡 山 0.25 43 0.13 33 0.11 17 0.07 30 0.03 43 0.02 15
広 島 0.30 19 0.15 16 0.11 28 0.08 23 0.05 27 0.02 19
山 口 0.26 40 0.16 11 0.08 45 0.08 26 0.06 11 0.01 29

徳 島 0.27 35 0.16 9 0.16 2 0.09 7 0.06 14 0.02 23
香 川 0.28 28 0.15 14 0.11 24 0.10 3 0.08 5 0.01 39
愛 媛 0.25 44 0.14 29 0.11 16 0.09 11 0.06 10 0.01 27
高 知 0.25 45 0.18 2 0.11 22 0.07 38 0.04 36 0.01 40
福 岡 0.32 15 0.14 24 0.11 29 0.08 19 0.08 7 0.03 11

佐 賀 0.26 37 0.15 13 0.08 46 0.07 37 0.06 15 0.02 22
長 崎 0.19 47 0.15 17 0.10 36 0.07 35 0.05 30 0.01 36
熊 本 0.25 42 0.15 12 0.11 25 0.08 29 0.04 35 0.02 20
大 分 0.27 31 0.17 6 0.11 15 0.09 10 0.05 32 0.01 25
宮 崎 0.29 21 0.16 7 0.12 8 0.09 12 0.07 9 0.01 38

鹿 児 島 0.28 26 0.17 4 0.11 19 0.09 15 0.04 40 0.01 42
沖 縄 0.26 41 0.18 3 0.25 1 0.12 1 0.10 3 0.10 1

（ 再 掲 ）

東京都区部 0.34 … 0.12 … 0.13 … 0.07 … 0.05 … 0.07 …
札 幌 0.36 … 0.17 … 0.13 … 0.10 … 0.04 … 0.10 …
仙 台 0.36 … 0.12 … 0.09 … 0.08 … 0.09 … 0.02 …
さ い た ま 0.34 … 0.12 … 0.10 … 0.07 … 0.03 … 0.04 …
千 葉 0.38 … 0.11 … 0.11 … 0.09 … 0.10 … 0.04 …

横 浜 0.32 … 0.11 … 0.12 … 0.06 … 0.03 … 0.05 …
川 崎 0.29 … 0.12 … 0.12 … 0.07 … 0.03 … 0.05 …
相 模 原 0.33 … 0.14 … 0.14 … 0.07 … 0.03 … 0.04 …
新 潟 0.31 … 0.12 … 0.08 … 0.08 … 0.04 … 0.01 …
静 岡 0.26 … 0.12 … 0.08 … 0.07 … 0.05 … 0.01 …

浜 松 0.25 … 0.15 … 0.12 … 0.07 … 0.04 … 0.01 …
名 古 屋 0.32 … 0.11 … 0.11 … 0.06 … 0.03 … 0.05 …
京 都 0.27 … 0.13 … 0.12 … 0.07 … 0.04 … 0.04 …
大 阪 0.41 … 0.17 … 0.18 … 0.08 … 0.11 … 0.11 …

堺 0.31 … 0.18 … 0.14 … 0.08 … 0.09 … 0.06 …

神 戸 0.33 … 0.14 … 0.12 … 0.08 … 0.05 … 0.09 …
岡 山 0.28 … 0.12 … 0.12 … 0.06 … 0.03 … 0.02 …
広 島 0.30 … 0.14 … 0.09 … 0.07 … 0.05 … 0.03 …
北 九 州 0.30 … 0.14 … 0.11 … 0.10 … 0.07 … 0.03 …
福 岡 0.34 … 0.12 … 0.11 … 0.07 … 0.09 … 0.03 …

熊 本 0.25 … 0.14 … 0.10 … 0.07 … 0.03 … 0.03 …

新型コロナ
ウイルス感染症
（COVID-19）

都道府県
自殺 腎不全 肝疾患 糖尿病 高血圧性疾患


