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「はじめに」

今回の中央社会保険医療協議会(中 医協)は 、9月 に政権交代があ り、本格 的議論の開始

が約一 ヶ月遅れま した。 この ように時間が限 られた 中で、厚生労働省の外 口保険局長、佐

藤 医療課長 をは じめ、 日夜の事務業務 に携 われた厚労省職員 に慰労を送 ります。また、 中

医協遠藤会長には、短時間かつ集 中的な議論の 中で、多 くの意見を取 り入れ、取 りま とめ

に当た られ た御 苦労に感謝いた します。 さらに、公益側 、一号側委員 をは じめ、すべての

専門委員におかれま して も、真剣 に 日本の医療 を良 くしよ うとの観 点か らの御意見に敬意

を表 します。

しか し、長妻大臣はじめ担 当の足立政務官か ら、「指名」 と 「使命」を受 けた新委員を加

えた診療側7名 は、国民の医療を守 ってきた現場か らの実績 と、国民の視点か ら中医協の

より良い発展 と向後の 日本の医療をより良 くする 目的で、ここに以下の7項 目か ら成 る声

明文 を公表 し、今後の中医協を改革す ることを決意いた します。

1.国 量および医師、歯科医師、薬剤師、看護師、診療放射線技師、理学 ・作業 ・言語療

法士、臨床検査技師、栄養士、ソーシャルワーカーなど、医療に携わるすべての医療

人が、医療を社会的共通 本としてとらえ、矢療のグランドデザインを議論し 健全

一 とが、現在の医療崩壊や今後さらに進行する医療崩壊

を止める。(資料1,2)



2.正 しい情報に基づ く診療報酬の決定システムを構築す る。医療情報 に関する実態調査

を厚生労働省が行 うのではなく、公平 ・中立な組織で行 う。その際、医療の現場をよ

く理解 してい る人および統計調査 ・分析 に詳 しい人がその調査に加 わる。(資 料3,4)

3.医 療にかか る資源 をソフ ト(人 、知識、技術)、 ハー ド(物)の 両面か ら計算 し、現実

にかかっている資源 との乖離 を算 出する。その際の ソフ トは単なる人件費だけではな く、

すべての専門家の技術料 をも勘案す る。その上で、 ソフ ト面での技術料の概念を中医協に

導入する(再 診料の議論はま さに この問題である)。

4.医 療人のみな らず製薬企業、医療機器会社等も含めたすべての医療 関係者 は、各 自の

利益のみに走 らず、国民の医療を守る診療報酬決定を心がける。

5.日 本の医療での ソフ ト(医 師の外科技術等)の レベル は世界一であるので、ハー ド面

でも医薬品、医療機器の開拓に国家を挙げて取 り組める診療報酬体系を設計す る。

6.国 民、つま り患者 さんの医療 は、大学を含めた特定機能病院や地域の中核的病院から、

地域 の病院、個人診療所、在宅 医療 ・看護、 さらに在宅介護へ と一っの流れ、歯科 医療を

支 える歯科診療所への流れ、 さらに薬局の支えで完成す るので、医療は一つのセ ッ トであ

り、 これ らのいずれかが崩壊 しても医療全体が崩壊す ることを念頭に置いて診療報酬 を決

める。(資料5)

7.以 上の問題が、従来の中医協で解決できなかった大 きな要因は、先進国(OECD)加 盟3

0力 国で21位 とい う低い医療費お よび26位 とい う少 ない医師数 を国民に伝達 してこな

かったすべての関係者 の責任であ り、国民のために正 しい情報を伝 達す る努力をす る。結

局、医療費総枠の増額 と医師を含 めた医療関係者の人的資源の増大を目指す。(資料6,7,8,9)

最後 に、国家の最大のセーフテ ィーネ ッ トである医療 の崩壊は、低医療費、医師数抑制

政策が元凶であ り、 このことを解決す る財源の議論 が必要であ り、国民が納得す る情報を

獲得できるインフラを整備す る。 また、マイナス改定が続 き疲弊 した診療報酬 を数年ぶ り

に多少でもプ ラス改定 とした長妻大臣、担当の足立政務官に感謝する。
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資料3
OECD諸 国の医療費対GDP比 率(2006年)
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