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都道府県別医療費に関する
レーダーチヤート等(抜粋)

平成20年度

※ 平成22年 1月 に協会けんぼのHPにおいて公表している

d,全国貯襲嬌警協会



医療費に関するレーダーチャート

北海道 (平成20年度)
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年次 :平成 20年 度

北海道 (平成20年度 )

性 。年齢別の入院の 1人 当たり医療費   (lヶ 月 )

北海道 (男性 )入 院の 1人 当たり医療費 (円/人 )

性・年齢別の入院外の 1人当たり医療費  (lヶ 月 )

データ:レセプト基本情報データを使用した集計値

年次 :平成20年 7月 ～平成21年 3月 の平均値

注 :医療費には入院外レセプトに突合できる調剤レセプト分を含む
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の全国値との

腱診の指標

メタボリ1"シンドロームのリスク憚有率

阻回のリスク保有率

血圧のリスク保有率

鮨質のリスク保有率

代謝 (空菫時血薔)のリスク保有率

喫煙者の割合

BMのリスク儡有率(0考 )

脂買(中性脂防)のリスク保有率(ラ考)

贈蠍 HDLコ レステロール)のリスク保有率(参考)

データ:協会けんぼ生活習慣傭予防検診 (一般腱診、付加撻診)デ ータ

年次 :平成20年度

性・年齢別の入院の 1人 当たり医療費

性・年齢別の入院外の 1人当たり医療費  (lヶ月 )

データ:レセプト基本情報データを使用した集計値

年次 :平成20年 7月 ～平成21年 3月 の平均値

注 :医療費には入院外レセプトに突合できる調剤レセプト分を含む
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埼玉県 (平成20年度)
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夕に

■診の指標

メタポリックシンドロームのリスク儡有ロ

腹口のリスク儡有率

血圧のリスク儡有宰

籠質のリスク鼻有率

代謝 (空臓時菫縮)のリスク儡有率

喫煙者の8J合

8曖のリスクrll有率(参考)

脂貿 (中性脂防)のリスク儡有率 (参考)

脂買 (HDLコ レステロール)のリスク保有率 (参考)
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埼玉県 (平成20年度 )

性・年齢別の入院の 1人当たり医療費   (lヶ 月 )

埼玉県(男性)入院の1人 当たり医療贅(円/人 )

性・年齢別の入院外の 1人当たり医療費  (lヶ月 )

データ:レセプト基本情報データを使用した集計値

年次 :平成20年 7月 ～平成21年 3月 の平均値

注 :医療費には入院外レセプトに突合できる調剤レセプト分を含む
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[参考 ]
O医療費データについて
・レーダーチャートの医療費、平均加入者数は、協会けんぼ月報による実績 (平成20年4月 ～平

成21年3月 )である。
・傷病別と年齢階級別の医療費は平成20年 7月 ～平成21年 3月 分のレセプトの集計値 (lヶ月平

均)であり、年齢階級別平均加入者数は各月末の加入者情報の集計値である。
・都道府県別の医療費は、加入者の事業所所在地の都道府県毎に集計したもの。

O健診データについて
0各リスク保有率は、平成20年度の協会けんぱ(政府管掌健康保険)における被保険者の生活

習慣病予防健診 (一般健診、付加健診)の受診者のうち、次の者の占める割合としている。

①メタボリックシンドロームリスク保有率は、②に加え、③～⑤のうち2項目に該当する者
②腹囲のリスク保有率は、男性は85cm以上、女性は90cm以上の者
③血圧のリスク保有率は最高血圧が130mmHg以上または最低血圧が85mmHg以上の者
④脂質のリスク保有率は中性脂肪が150mg/dl以上の者またはHDLコレステロールが40mg/dl未
満の者
⑤代謝(空腹時血糖)のリスク保有率は空腹時血糖が110mg/dl以上の者
⑥喫煙者の割合は間診票において喫煙者であると回答した者
⑦ BMIのリスク保有率はBMI(肥満度)が25以上の者
③脂質(中性脂肪)のリスク保有率は中性脂肪が150mg/dl以上の者
⑨脂質(HDLコレステロール)のリスク保有率はHDLコレステロールが40mg/dl未満の者
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都道府県別医療費等のマップ (平成20年度)

【医療費】
01人 当たり医療費 (合計、入院、
O入院 (受診率、1件当たり日数、
O外来 (受診率、1件当たり日数、

参考資料 2

用時時
り医療費 )
り医療費 )

１

４

５

※ 【高血圧 日高脂血症 口糖尿病の医療費 (外来)】
01件当たり医療費
01件当たり日数・ 1日 当たり医療費

【健診】
0メ タボリックシン
O腹囲リスク保有率
○血圧リスク保有率
○脂質リスク保有率
○代謝 (空腹時血糖)

ドロームリスク保有率

リスク保有率
0喫煙者の割合 (参考)
OBMIリ スク保有率 (参考 )
0中性脂肪リスク保有率 (参考 )
OHDLコ レステロールリスク保有率 (参考 )

※ 本年度においては、外来レセプトと調剤レセプトを接続させることで、

比較を行つている。
※ 平成22年 1月に協会けんぼのHPにおいて公表している。

12

13

14
15

16

17

18

19

20

傷病別医療費の地域ごとの



1人当たり医療費 (入院日外来 (調剤

を含む)合計)
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1人当たり医療費 (入院)
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1人当たり医療費(外来(調剤を含

む))
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1件当たり医療費(高血圧、外来(調剤

を含む))
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1件当たり日数(高血圧、外来) 1日 当たり医療費 (高血圧、外来(調剤

を含む))
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1件当たり医療費 (高脂血症、外来 (調

剤を含む))
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1件当たり日数(高脂血症、外来(調剤

を含む))
1日当たり医療費(高脂血症、外来 (調

剤を含む))
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1件当たり医療費 (糖尿病、外来 (調剤

を含む))
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1件当たり日数 (糖尿病、外来 ) 1日 当たり医療費(糖尿病、外来(調剤

を含む))

■
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腹囲のリスク保有率 (男 )
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血圧のリスク保有率 (男 )
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脂質のリスク保有率 (女 )
脂質のリスク保有率 (男 )
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代謝のリスク保有率 (女 )
代謝のリスク保有率 (男 )
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喫煙者の割合 (男 )(参考 ) 喫煙者の割合 (女 )(参

考)

′
．パ
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BMIの リスク保有率 (女 )(参考)
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中性脂肪のリスク保有率

(男 )(参考)
中性脂肪のリスク保有率

(女 )(参考)
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HDLコ レステロールのリスク

保有率 (男 )(参考)

HDLコ レステロールのリスク
保有率 (女 )(参考)
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[参考]

O医療費データについて

・傷病合計の医療費、平均加入者数は、協会けんぼ月報による実績 (平成20年4月 ～平成21年3月 )である。

・傷病別の医療費は、平成20年7月～平成21年 3月分のレセプトの集計値 (lヶ月平均)であり、入院外レセプトと調剤レ
セプトを接続させている。

・都道府県別の医療費は、加入者の事業所所在地の都道府県毎に集計したもの。

O健診データについて

・各リスク保有率は、平成20年度の協会けんぼ (政府管掌健康保険)における被保険者の生活習慣病予防健診 (一般健
診、付加健診)の受診者のうち、次の者の占める割合としている。

① メタボリックシンドロームリスク保有率は、②に加え、③～⑤のうち2項目以上に該当する者

② 腹国のリスク保有率は、男性は85cm以上、女性は90cm以上の者

③ 血圧のリスク保有率は最高血圧が130mmHg以上または最低血圧が85mmHg以上の者

④ 脂質のリスク保有率は中性脂肪が150mg/dl以上またはHDLコ レステロールが40mg/dl未満の者

⑤ 代謝 (空腹時血糖)の リスク保有率は空腹時血糖が110mg/dl以上の者

⑥ 喫煙者の割合は間診票において喫煙者であると回答した者

⑦ BMIの リスク保有率はBMI(肥満度)が25以上の者

③ 脂質 (中性脂肪)の リスク保有率は中性脂肪が150mg/dl以上の者

⑨ 脂質 (HDLコ レステロール)の リスク保有率はHDLコ レステロールが40mg/dl未満の者
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協会けんぼ発足後 1年間の医療費の状況
協会けんぽの加入者における後発医薬品の使用状況
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国
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1年間の患者数と患者数割合 (平成20年 10月 ～平成21年 9月 )

注1.患者数は、1年間のうJこ病院・診新 又は調剤薬局を利用した加入者の人数。総計には、調剤薬局のみを利用した者を含む。

(診療朝 が平成20年 10月から平成21年 9月で平成22年 1月 までに請求されたレセプト(医科歯科調剤)がある加入者の人数。)

注2.患者数割合は、1年間のうぢこ加入期間力わる加入者数(資格喪失者等を含む)に対する1年 FEDうち1巨以上病院 診療所又は調剤薬局を利用した加入者(患者)数の割合。

1年間のうち加入期間がある者における年齢階級別患者数と患者数割合

(平成20年 10月 ～平成21年 9月 )
(万人 )

500

100

●    0
,    :
0   ゆ

注.年齢は平成21年 9月末時点
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０
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―

い
一

ヾ
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１

０
）

!

R (二 )

総 計

患 者 数 3,490万人

歯科

1,561万人

370%

1,231万人

患者数割合(%)

(再掲)

82.7%

加入期間が1年間ある患者数

|

2,531万人 |

―Z―



年 間

・患者のうち約6割が年間医療費10万円未満 (医科歯科調斉」計)
・年間医療費100万円以上の患者 (全体の約2%)の医療費は、医療費全体の約3害」を占める

医 療 費 階 級 別 の 患 者 構
～ 加入期間が 1年間ある患者

成割 合 と医療 費構 成
(平成 20年 10月 ～平成21年 9月 )～

年間医療費階級別の患者構成害」合と医療費構成害1合 (平成20年 10月～平成21年 9月 )

100.0

,卜
∞…

1.9

80.0

年間医療費階級
60.0

40.0

■500万円以上

°100-499万 円

…………… …………… 50～ 99万円

■40-49万 円
口30～39万円

……………………… …■20～29万円

・ 10～ 19万円

■0～ 9万円

20.0

0.0

患者構成害1合 (%) 医療費構成害」合(%)

注.加入期間が1年間ある患者について、平成20年 10月 ～平成21年 9月 まつ レセプト(医科歯科調剤)から集計したもの
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年間 医療 費階級別 の 医
～ 加入期間が 1年間ある患者

療費の診療種
(平成 20年 10月 ～平成 21年 9月 )～

。年間医療費10万円未満の患者の医療費の約7割が入院外 (調剤含む)医療費
・年間医療費100万円以上のほぼ全ての階級において入院医療費の占める割合が高いが
500～599万円の階級のみ入院外医療費の占める割合の方が高くなつている

年間医療費階級別の医療費の診療種別内訳 (構成害J合 )
(平成20年 10月 ～平成21年 9月 )

1000万 円以上
900～ 999万 円
800-899万円
700-799万円
600-699万円
500～ 599万円
400-499万 円
300-399万円
200-299万円
100～ 199万円
90～99万円
80～89万円
70-79万円
60～ 69万円
50～ 59万円
40-49万 円
30^v39万円
20～ 29万円
10～ 19万円
0～ 9万円

(%)

0.0            200 400 600 800 1000

注.加入期間が1年間ある患者について、平成20年 10月～平成21年 9月までのレセプト(医科歯科調剤)から集計したもの

日入院外 (調剤含む)
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(参考)患者の年間医療費階級別の主な傷病と医療費構成割合 (上位 3位)(入院・入院外 レセプトに限る)

主な傷病 1 主な傷病 2 主な傷病 3年間医療費

その他の急性上気道感染症[1003] (7%)

高血圧性疾患[901]     (13%)
高血圧性疾患[901]      (9%)
高血圧性疾患[901]     (15%)
高血圧性疾患[901]      (9%)
糖尿病[402]         (7%)
糖尿病[402]         (7%)
良性新生物及びその他の新生物[211] (7%)

良性新生物及びその他の新生物[211] (7%)

良性新生物及びその他の新生物[211] (6%)

その他の悪性新生物[210]

その他の悪性新生物[210]

その他の悪性新生物[210]

腎不全[1402]

腎不全[1402]

その他の損傷及びその他の外因の影響[1905] (5970)

その他の内分泌,栄養及び代謝疾患[403](5%)

糖尿病[402]        (3%)
糖尿病[402]        (6%)
糖尿病[402]        (8%)

屈折及び調節の障害[703]  (5%)
喘息[1010]               (496)
その他の内分泌,栄養及び代謝疾患[403](3%)

その他の内分泌,栄養及び代謝疾患[403](5%)

その他の消化器系の疾患[1112](4%)
その他の妊娠,分娩及び産じょく[1504](5%)

高血圧性疾患[901]     (5%)
高血圧性疾患[901]     (4%)
その他の消化器系の疾患[1112](3%)

その他の消化器系の疾患[1112](3%)
骨折[1901]         (3%)
関節症[1302]        (4%)
統合矢疇症 統合 夫調症■障害及び妄想 性;1吉〔∞ 3] (4%)

,1合矢調庁 統合 人訓症型障害及び妄想 性陣官〔Ю 31 (8%)

脳内出血[905]       (3%)
脳内出血[905]       (4%)
その他の心疾患[903]    (5%)
その他の心疾患[903]    (5%)
腎不全[1402]        (6%)
その他の神経系の疾患[606] (6%)

0～ 9万円

10～ 19万円

20～ 29万円

30～ 39万円

40´V49万円
50～ 59万円

60-69万円
70～ 79万円

80～ 89万円

90～ 99万円

100～ 199万円

200-299万円
300-399万円

高血圧性疾患[901]     (6%)
良性新生物及びその他の新生物[211](6%)

糖尿病[402]        (6%)
糖尿病[402]        (5%)
糖尿病[402]        (4%)
虚血性心疾患[902]     (3%)
虚血性心疾患[902]     (5%)
虚血性心疾患[902]     (5%)
その他の悪性新生物[210]  (8%)
その他の悪性新生物[210]  (7%)
その他の悪性新生物[210]  (8%)
腎不全[1402]        (7%)
腎不全[1402]        (7%)
その他の神経系の疾患[606] (6%)
妊娠及び胎児発育に関連する障害[1601] (7%)

500-599万

600-699万円
700-799万円
800-899万円
900-999万円
1000万 円以上

腎不全[1402]        (14%)
その他の悪性新生物[210]   (8%)
その他の悪性新生物[210]   (8%)
その他の悪性新生物[210]   (7%)
自血病[209]        (16%)

注1平成20年 10月 ～平成21卸月までに加入期間がある加入者について、同
注2傷病名が協会システムにおいて不明なレセプト分 (手書きレセプト等)
注3青色は入院の傷病、赤色は入院外の傷病
注4カ ッコ内は各年間医療費階級におけるの傷病別の医療費構成割合

じ期間内の入院レセプト及び入院外レセプトを集計したもの

については、同じ年間医療費階級内の他のレセプトを用いて推計している
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【入院】

【入院外】



【入院】

(参考)年間入院日数別の年間入院医療費階級別 入院患者数の構成割合
(平成20年 10月 ～平成21年 9月 )
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00

年間医療費階級

■800万円以上

つ700～ 799万円

口600～ 699万円

■500～ 599万円

■400～ 499万円

■300～ 399万円

●200～ 299万円
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■50～99万円

・ 1～ 49万円
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注.加入期間が1年間ある患者について、平成20年 10月 ～平成21年 9月までのレセプト(入院)から集計したもの
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【入院外】

(参考)年間入院外日数別の年間入院外医療費階級別 入院外患者数の構成割合
(%)

1000

900

800

700

600

500

400

300

200

100

00

(平成20年 10月 ～平成21年9月 )

年間医療費階級

■700万 円以上

:`600-699万円

●500～ 599万円

■400-499万 円

■200～ 399万円

●100～ 199万円

●50～ 99万円

10～ 49万円

日1～ 9万円
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注.加入期間が1年間ある患者について、平成20年 10月 ～平成21年 9月 までのレセプト(入院外と調剤)から集計したもので、
年間入院外医療費には、調剤レセプト分を含む。
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|

(参考)後発医薬品の使用が多い主な薬効分類における後発医薬品害」合 (金額ベース)

解熱鎮痛消炎剤[114]

眼科用剤[131]

耳鼻科用剤[132]

血圧降下斉][214]

血管拡張剤[217]

高脂血症用剤[218]

去たん剤[223]

気管支拡張剤[225]

消化性潰瘍用剤[232]

制酸剤[234]

鎮痛、鎮痒、収飲、消炎剤[264]

ビタミンB剤 (ビ タミンBl剤 を除く)[313]
その他の血液・体液用薬椰 39]

痛風治療剤[394]

酵素製剤[395]

糖尿病用剤[396]

他に分類されないその他の代謝性医薬品[399]

その他の腫瘍用剤[429]

その他のアレルギー用剤[449]

主としてグラム陽性菌、マイコプラズマに作用するもの[614]

抗ウイルス剤[625]

その他の化学療法剤[629]

0.0         20.0

注1平成20年 10月 ～平成21年 3月 診療分の調剤レセプト(算定ベース)について集計したもの(電子レセプトに限る)

40.0

後発医薬品割合

60.0 80.0 100.0
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健診データの分析

年齢階級別メタボリックリスク保有者の割合

25・0%

20。0%

15・0%

10.0%

500%

0。0%

■男性
■女性

22.4%

20.3%  20.6%  20.1%
19・1%

16.8% 16.5%

13・3%

9・5%
・5%

Ю%ル ビ
。1% .8%

% ■ .6% ■ ・
0%
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各リスクの有無別の喫煙率

男性 女性

50%

40%

30%

20%

メタポリック

■リスクなし ■リスクあり ■リスクなし ■リスクあり

(注1)喫煙率は間診票の間に対し喫煙すると回答した人の割合である
(注2)リ スクのある人とない人の年齢を調整した数値である

26.3%

脂質 代謝
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各 リスクの有無別の食べる速度が速い人の割合

男性 雄

50%

メタポリック  腹囲 メタポリック

■リスクなし ■リスクあり ■リスクなし ■リスクあり

(注1)食べる速度が速い人の割合は間診票の間に対し速いと回答した人の割合である
(注2)リ スクのある人とない人の年齢を調整した数値である
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血糖値の階級別インスリンまたは血糖
る薬
男性

を下げ を飲んでいる人の割合

■薬を飲んでいる

■薬を飲んでいない

(mg/dl)

210-

18o-209

150-■79

130… 149

120-129

110-119

~109(正常)

女性

■薬を飲んでいる
■薬を飲んでいない

(mg/dl)

210-

18o-209

150-179

130¨ 149

120-129

110… 119

~109(正常)



2 診 一丁 夕と医療費デ 夕を突合させた分析

各リスクの有無別1人当たり入院医療費

男性 女性

(円 )

40,000

30,000

20,000

メタポリック メタポリック  腹囲

■リスクなし ■リスクあり ■リスクなし ■リスクあり

(注)リ スクのある人とない人の年齢を調整した数値である



を含む)
女性

(円 )

140,000

120,000

100,000

8o,ooo

6o,ooo

40,000

20,000

0

メタポリック

■リスクなし ■リスクあり

整 した数値 で あ る
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各リスクの有無別1人当たり入院外医療費 (調剤

(円 )

140,000

120,000

100,000

8o,ooo

6o,ooo

40,000

20,000

0

男性

メタポリック

■リスクなし ロリスクあり

(注)リ スクのある人とない人の年齢を調

139,390

120,828



[参考]

○健診データの集計について
。平成20年度の1年間、協会けんぽ (政府管掌健康保険)に継続して加入した
35歳以上の被保険者に係る平成20年度の生活習慣病予防健診 (一般健診、
付加健診)のデータを使用した。
・各リスク保有率は、健診受診者のうち、次の者の占める割合としている。

① メタボリックシンドロームリスク保有率は、②に加え、③～⑤のうち2項
目に該当する者

②腹囲のリスク保有率は、男性は85Cm以上、女性は9ocm以上の者
③ 血圧のリスク保有率は最高血圧が130mmHg以上または最低血圧が
85mmHg以上の者
④脂質のリスク保有率は中性脂肪が150mg/dl以上の者またはHDLコ レステ
ロールが40mg/dl未満の者

⑤代謝のリスク保有率は空腹時血糖が1lomg/dl以上の者

○医療費データの集計について

・平成20年度の1年間、協会けんぽ (政府管掌健康保険)に継続して加入した
35歳以上の被保険者に係る平成20年度のレセプトデータを使用した。
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